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Procesos psicológicos. 

Los Procesos Psicológicos 
Básicos son   imprescindibles 
para nuestra vida. 
Lamemorsensorial 

 

La memoria sensorial, La memoria 

a corto plazo, La memoria a largo 

plazo. 

La Personalidad. 

Personalidad puede definirse como 

las causas internas que subyacen al 

comportamiento individual y a la 

experiencia de la persona.  

Diferencias entre la gente. Los 

investigadores de la personalidad 

han dedicado un gran esfuerzo en 

identificar las formas en que los 

individuos difieren entre sí. 

Psicología Aplicada. 

La psicología aplicada consiste en la 

utilización de los conocimientos obtenidos y 

los métodos desarrollados por la psicología 

básica con el objetivo de resolver problemas 

cotidianos. 

Los psicólogos comunitarios utilizan 
sobre todo el conocimiento obtenido 
por la psicología.  

La psicología educativa es la aplicación 

de la psicología científica al 

aprendizaje 

Psicología clínica, e 

ocupa de estudiar, 

prevenir y tratar la 

conducta. 

Psicología ambiental, relación de 

las personas con su entorno. La 

psicología de la salud analiza la 

relación entre la conducta y los 

trastornos físicos 

La psicología deportiva 
trabaja los factores que 
afectan al rendimiento 
deportivo. 

 

Procesos psicológicos. 

La psicoterapia. Cuando se habla del 

"tratamiento de las psiques" se implica 

que existen psiques o personalidades. 

Cada sistema de psicoterapia tiene sus 

procedimientos preferidos, y cada 

terapeuta tiene un estilo único. 

La psicología en la organización   

como una de las distintas áreas de 

operación tecnológica de la 

psicología, posturas psicológicas 

como el psicoanálisis, el 

cognoscitivismo y el conductismo. 

Freud, Adler y Jung en el período de 

formación de la teoría psicoanalítica. 

Las primeras pruebas para realizar la 

medición mental   Galton, Alfred. 

Métodos psicológicos :insight" (Toma de 

conciencia, perturbación emocional, - 
Fomentar la catarsis, información nueva, 

tareas fuera de la terapia y fomentar la fe 

forense se centra en aplicar la psicología científica 

a los procesos legales. a publicidad es una de las 

formas más antiguas de psicología aplicada. 
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