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Ensayo primer parcial 

En interculturalidad estudiamos lo que es respetar creencias y cultura de las personas ya que 

es algo muy importante para el trato de las personas, ya que las creencias y la cultura de las 

personas es algo que puede llevarte a tener un buen resultado o un buen trato para ellos, 

normalmente esto hace que se tenga una conexión con él, esto hace que las personas 

cooperen en los diagnósticos necesarios. 

 

Normalmente una de las cosas más importantes de la interculturalidad es el idioma, ya que 

por ejemplo en nuestro estado hay muchas culturas lo que hace que se tengan muchos 

idiomas cercanos, y es algo necesario de aprender, esto hace que las personas tengan un 

buen trato y también que puedas entender mejor lo que las personas quieren expresar ya sea 

en su idioma o en la forma en la que se refieren a sus dolencias o malestares, ya que muchas 

personas utilizan palabras distintas, el cual puede cambiar dependiendo de donde venga o 

como lo diga, otro de los puntos más importantes es entender sus creencias, como por ejemplo 

lo que llegan a ser sus religiones la cual puede llegar a presentar un problema en los 

diagnósticos o en casos como una transfusión de sangre o una cirugía, ya que las religiones 

pueden tener un mayor peso para ellos que su salud, lo cual llega a intervenir y ponerlos en 

mayor riego, en muchas coacciones se necesita intentar convencerlos de someterse a 

tratamientos o cirugías, pero muchas veces al igual se necesita respetar sus decisiones sobre 

ellos. 

La interculturalidad no era considerada hace algunos años dentro de la medicina, ya que se 

presentaban problemas antes de ellos y que en este tiempo se podría considerar una violación 

a sus derechos humanos el no respetar sus decisiones, aunque esto sea una decisión que 

puede salvarle la vida. 



La interculturalidad es una de las cosas más importantes dentro de un diagnóstico, aunque 

esto no era tomada con la importancia necesaria dentro del sector de la salud, pero era algo 

de suma importancia, ya que muchas personas no llegaban a permitir ciertos procesos por sus 

creencias o cultura al igual que las personas que llegaban con un síntoma, y no eran 

comprendidos por los médicos, dificultando el proceso de diagnóstico. 

Esto es un tema importante, ya que la diversidad cultural puede afectar dentro de un 

diagnóstico, por sus distintas creencias o culturas, a la cual los médicos se tienen que acoplar 

para que el paciente se sienta bien con el trato, se da al igual que la comprensión hacia las 

decisiones de un paciente, ya que mucha de su cultura es transmitida o aprendida de las 

personas que comparte ese mismo interés, esto hace que los médicos tengan que crear 

nuevas estrategias o roles para poder entender mejor al paciente para su bienestar, esto 

también busca dejar de lado las diferencias que se viven día con día como la desigualdad y 

tartar de llevar una mayor diversidad cultural dentro de los hospitales, clínicas o consultorios. 

 

Es un tema el cual tiene que comprender los aspectos éticos, sociales, culturales, o 

psicológicos de la persona a la cual se está tratando ya que a día de hoy el sector de la salud 

busca agilizar esto con el funcionamiento cotidiano de estas personas y más que nada como 

llegan a pensar. A día de hoy la interculturalidad se ve muy prevente en el ámbito de la salud, 

ya que ahora llegan muchas personas de distintos lugares con un distinto idioma o cultura, el 

cual es necesario entender, al igual que la ideología que llegan a tener esas personas, por la 

religión en la cual ellos creen, esto en conclusión nos hace darnos cuenta que la 

interculturalidad se volvió algo necesario en el sector de la salud para que todos los pacientes 

se sientan cómodos y se pueda entender de una mejor manera lo que ellos sienten o lo que 

quieren expresar al igual de las decisiones que lleguen a tomar en cuanto a su salud y los 

tratamientos que quieran o no recibir,  
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