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El hombre es el primer objeto de estudio para el mismo hombre, asi como también, su
relacién con la enfermedad. Si nos centramos en la relacion médico-paciente podemos
observar que en las ultimas décadas ha estado en constantes cambios llegando hasta
a ser conflictiva en algunos casos, histéricamente el medico tenia un caracter
sacerdotal, pero... entonces... ¢(Qué hizo que cambiara esta relacion? Es
extremadamente importante que se le ponga una minuciosa atenciéon desde la
comunicacion entre el meédico y el enfermo hasta el momento afectivo de la relacion
médica, esto determinara si serd un buen intercambio de ayuda mutua, pero debido a

gue han existido diversas transformaciones sociales y culturales en los ultimos afios

esta relacion ha llego hasta el punto de ser hostil cambiando a lo largo de la historia esta

considerarse ‘e

“enfermedades o

Existen tres esfera manos los aspectos bioldgico

anatomicos toman analiza desde el campo de

sociologia y antro rivad(! de las necesidade
fisioldgicas propias de todos ser vivo, los condicionantes de diversidad, complejidad y
conflictividad de las relaciones interpersonales, estas mismas pueden dividirse en dos
grandes grupos: El primero son aquellos procesos biolégicos que no son considerados
trascendentes por el grupo social, el segundo son aquellos procesos que si son

estimados como trascendentes.

No todos los procesos biolégicos propios de un sujeto juegan el mismo papel en el
terreno social y cultural, los procesos bioculturales son aquellos relacionados a la
morfologia fisiol6gica humana y son modificados por la cultura, pero en lo que respecta
en la forma de expresion e interpretacién de estos procesos que llega a tener una gran
significacion para las personas que lo viven debido a la trascendencia que tienen en la

vida de la persona y del grupo social que con lleva este integrante ya que se establecen




algunos signos, significantes y significados que estructuran una serie de creencias que

explican los procesos que esta experimentando.

Los procesos biolégicos se van normalizando entre los integrantes de la comunidad al
normar un proceso hiolégico se estereotipa como debe ser éste y cuando una persona
no cumple con las normas establecidas por la misma comunidad es acreedora de
sanciones debido a la estigmatizacion popular por esto la relacion médico-paciente es
el enfrentamiento entre la cosmovisién en torno a los procesos bioldgicos de la medicina
oficial y la cosmovision del pueblo, para romper estos pardmetros marcados como
normales implica salirse de lo normal pero si se rompen estas pautas sociales el sujeto

es rechazado y serd visto como un rechazado social y podra llegar a tener una pérdida

de su identidad.
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Cada etapa requi miliar pero cuando una fami

permanece atorad na dis‘mionalidad familiar
manifestaciones asintomaticas pero cuando se considera el ciclo vital de la vida en los
diagnosticos nos ofrece un instrumento de organizacion y sistematizacion invaluable
para el pensamiento clinico y nos brinda una oportunidad para reconocer fenémenos
similares en otras familias y si es posible conducir a una intervencion terapéutica
oportuna. Las relaciones familiares incluyen autoridad emociones y sentimientos, las
formas de interaccién pueden variar desde la centralidad, la periferia, colisiones hasta
los hijos parentales y dependiendo del contexto social se determinara la estructura

familiar como también de las relaciones familiares y de parentela.

Uno de las afectaciones mas comunes en las familias mexicanas han sido los divorcios,

las familias reconstruidas, las relaciones extramaritales, la cohabitacion y el aumento




del nivel educativo, durante las Ultimas décadas esta organizacion intrafamiliar ha

estado en constante evolucidon debido a los cambios en las situaciones actuales.

CONCLUSION:

La relacion entre un médico y un enfermo es una relacién que vincula mutuamente a
dos personas con un vinculo de mutua ayuda, este vinculo es la palabra, esta relacion
interpersonal con un equipo profesional basado en la asistencia, promocién y cuidado
de la salud es de gran importancia para llegar hacer un diagnéstico certero. Los diversos
condicionantes de las relaciones interpersonales pueden abrir una brecha que interfiera

en esta ayuda mutua e incapacite para lograr una meta exterior.

Cuando el medico se relaciona con el paciente no sélo debe de tratar entender la
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