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Funciones esenciales de la salud publica

Las funciones de la salud publica son aspectos y normas para mejorar la condicion de salud de la
poblacién, siendo utilizada para la prevencién de enfermedades infecciosas o para demostrar cémo
es que debemos de actuar ante situaciones cuando se presenten algunas enfermedades, también
realizando participaciones de la sociedad para llegar a un acuerdo dentro de su entorno de salud
buscando el bienestar, las funciones de la salud publica se dividen en distintas partes como las
siguientes.

El monitoreo y analisis de la situacion de salud de la poblacidn es en donde actualiza la situacién de
salud , identificando desigualdades , riesgos en el acceso de a los servicios de salud, asi como la
calidad y oportunidad que presenta y genera las estadisticas de salud, evaluar el desempefio de los
servicios personales y no personales de salud también se actualiza y analiza el desarrollo de la
tecnologia, experiencia y métodos para el manejo, interpretacién y comunicacion de la informacion
a los responsables de la salud publica.

Vigilancia de la salud publica, investigacidon y control de riesgos y danos de la salud publica detecta
los brotes epidémicos o patrones anormales en la ocurrencia de enfermedades infecciosas y no
infecciosas de lesiones intencionales o no intencionales, exposicidn a sustancias toxicas, estudiar
técnicas en la aparicidn y distribucién de enfermedades sujetas a vigilancia y nuevos problemas de
salud y responder con oportunidad para el control de epidemias o problemas emergentes de salud.

Promocién de la salud constituye a un proceso politico y social enfocado a mejorar y mantener la
salud de las personas y las colectividades impulsando politicas publicas saludables, desarrollar
nuevas habilidades en el personal y promover la responsabilidad de la salud ante los demas.

Participacidn social y refuerzo del poder de los ciudadanos en salud en asuntos que afectan el
desarrollo y bienestar en parte esencial de la vida en las colectividades fortaleciendo la salud, en
donde los involucrados puedan participar en la identificacién de prioridades y toma decisiones
respecto a los programas de salud, asi se permite la participacién de la comunidad organizada en
programas de prevencidn, diagndstico, tiramiento y rehabilitacidn. Sobre todo, de las normas
aceptadas y realizadas para mejorar la salud de la sociedad.

Desarrollo de politicas y planes que apoyen los esfuerzos individuales y colectivos en salud publica
y contribuyan a la rectoria sanitaria nacional en donde se controlan las politicas publicas saludables
que se traducen normas y programas de las condiciones necesarias para desarrollar estilos de vida
saludables, planificando estratégica nacional y apoyo a la planificacién de objetivos en la salud
publica.

Fortalecimiento de la capacidad institucional de regulacién y fiscalizacion en materia de salud
publica aqui es en donde se establecen las regulaciones de fiscalizacion de la capacidad vy
responsabilidad, definiendo y estableciendo el marco legal y normativo, asi como las politicas de la
salud necesarias para aplicar lo que se establece desde la conduccidn sectorial.

Evaluacion y promocidn del acceso equitativo de la poblacion alos servicios de salud necesarios esta
funcién busca promover de la equidad en el acceso efectivo de todos los ciudadanos a los servicios
de salud necesarios favoreciendo la equidad en todos los servicios de salud, desarrollando acciones
dirigidas a superar barreras de acceso a las intervenciones de salud publica.



Desarrollo de recursos humanos y capacitacion en salud publica contar con una fuerza de trabajo
capacitada y con las competencias pertinentes para desarrollar las funciones primordiales de la
salud publica, deben de también de definirse las competencias y habilidades para programar de
manera efectiva, la educacién y capacitacion.

Garantia y mejoramiento de la calidad de los servicios de salud individuales y colectivos es la calidad
como intervencidn necesaria para asegurar las condiciones bajo las cuales se proporciona atencién
médica, contando con un sistema de salud en donde se garantice la calidad, calidez, eficiencia y
eficacia de la prestacion de servicios, utilizando metodologias cientificas para evaluacion de
intervenciones de salud de diverso grado de complejidad,

Investigacién, desarrollo e implementacién de soluciones innovadoras en salud publica tiene como
objetivo fundamental indagar, analizar y explicar la distribucion del estado de salud de las
poblaciones y los factores que la determinan y con el fin de disefiar respuestas de los sistemas de
salud para esto es necesario hacer una investigacién relevante y util para informar normas de
politicas publicas relacionadas con la salud estableciendo alianzas con los centros de investigacién
e instituciones académicas para realizar oportunamente sus estudios de apoyo en la toma de
decisiones de la autoridad sanitaria en sus diferentes niveles.

Reduccidn del impacto de las urgencias y desastres en la salud para esto es necesario contar con un
sistema de salud preparado para estos desastres con materiales necesario para enfrentar de manera
oportuna los dafios a la salud ocasionado por desastres naturales, asi mismo planificando
operaciones y acciones de prevencion, en donde se confirma que los sistemas de salud mas
preparados son los que dan respuestas mas efectivas ante la salud de la comunidad.

Siendo asi podemos llegar a ver lo importante que es la salud publica en nuestra vida cotidiana , ya
que dia a dia se presentan distintas adversidades contra la salud y de estas formas enfrentarla para
la calidad y salud digna de cada uno de nosotros.
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