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Introducción: 

En este documento se analizará el sistema de salud con el 

modelo sanitario para dar a conocer su importancia dentro 

del sistema de salud y los aportes que tiene hacia la 

sociedad el cual es diseñado para que la población participe 

en él y todos tengan acceso al mismo algo que se encuentra 

en la mayoría de países siendo implementado de forma 

obligatoria para mantener los servicios de manera pública 

son afectar la economía de las personas residentes de los 

países 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sistemas de salud modelo sanitario. 

Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), un sistema de 

salud es una estructura social que está constituida por el conjunto de 

personas y acciones destinados a mantener y mejorar la salud de la 

población. Incluye por tanto diferentes elementos interrelacionados 

como instituciones, organismos y servicios que llevan a cabo, a 

través de acciones planificadas y organizadas, una variedad de 

actividades cuya finalidad última es la mejora de la salud. Entre éstas 

se incluyen actividades de promoción y protección de la salud, 

prevención y tratamiento de la enfermedad, y rehabilitación y 

reinserción. 

Un sistema sanitario incluye servicios y actividades de protección y 

promoción de la salud, prevención de la enfermedad, restauración de 

la salud y rehabilitación y reinserción. 

Así, según la OMS, un sistema de salud que funcione bien 

debe responder de manera equilibrada a las necesidades y 

expectativas de la población con los siguientes objetivos: 

• Mejorar el estado de salud de los individuos, las familias y las 

comunidades. 

•  Defender a la población ante amenazas para su salud. 

• Proteger a las personas ante las consecuencias económicas de la 

enfermedad. 

•  Proporcionar un acceso equitativo a un cuidado centrado en la 

persona. 

• Hacer posible que las personas participen en las decisiones que 

atañen a su salud y al sistema sanitario. 

Un sistema sanitario es una estructura compleja. A continuación, se 

exponen algunos de los factores que influyen en su configuración. 

 

El sistema sanitario de un país lo componen el conjunto de entidades, 

organismos y recursos tanto humanos como estructurales, el 

conjunto de servicios sanitarios e instituciones públicas y privadas 

encargados de la producción de los servicios sanitarios, y sus 

interrelaciones entre ellos, es decir, las diferentes formas de 



organización que puede adoptar el sector sanitario de un país de 

acuerdo con la planificación realizada por sus dirigentes sanitarios. 

Los sistemas sanitarios son los instrumentos operativos, la estructura 

articulada de recursos humanos y estructurales, tanto públicos como 

privados, que se crean, bien directamente o a través de los gobiernos 

en los diferentes países para operar directa e indivisiblemente con 

los modelos sanitarios teóricos diseñados y planificados por sus 

gobernantes, a través de la legislación sanitaria, siendo por ello muy 

frecuente la confusión entre el modelo sanitario, parte teórica inicial 

y de desarrollo y el sistema sanitario, que es la parte práctica y de 

actuación sanitaria en sí. 

 

Factores sociales: 

En sus orígenes, la relación médico-paciente se entendía como una 

relación privada y la asistencia sanitaria como un bien individual. Una 

consecuencia potencial de esta concepción parcial es que la 

enfermedad podía generar situaciones de desamparo y quebranto 

económico. 

La asistencia sanitaria deja de ser un bien exclusivamente privado 

para pasar a ser también un bien social. La asistencia sanitaria se 

erige en derecho, tal como sucede con la educación, el empleo o las 

pensiones. Se desarrollan diferentes modelos de sistemas sanitarios. 

Inicialmente, el derecho a la asistencia sanitaria deriva de la 

existencia de una relación laboral. Así, este derecho se limita 

exclusivamente a los trabajadores y sus familias. 

 

Desarrollo científico y técnico de la medicina 

 Algunas sociedades no consienten que haya sufrimiento por 

ausencia de recursos económicos o sociales. Sólo si existe un 

sistema bien organizado se podrá dar respuesta a las necesidades y 

demandas cada vez mayores de la sociedad. 

 

 



Especialización e interdependencia de los profesionales 

sanitarios  

El crecimiento del conocimiento biomédico hace que cada vez sean 

más los profesionales sanitarios procedentes de diversas ramas 

(medicina, farmacia, enfermería, odontología, etc.) implicados en el 

sistema de salud. A su vez, en cada rama se da una especialización 

cada vez mayor. Lo realmente importante es el trabajo 

multidisciplinario y su integración en redes. 

 

Crecimiento de gastos  

Ligado al desarrollo científico y técnico, surgen nuevas tecnologías 

diagnósticas y terapéuticas que conllevan un aumento del gasto 

sanitario, lo que conduce en ocasiones hasta límites insostenibles. 

La creación de los sistemas sanitarios implica la coordinación de 

aspectos tales como la financiación del sistema, a quién asistir y de 

qué, y cómo organizar la provisión y el pago de los servicios 

provistos. 

Financiación 

La financiación es el pago realizado como contraprestación por los 

servicios recibidos. En sanidad normalmente se entiende como el 

modo en que, de forma voluntaria u obligatoria. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Conclusión: 

Los sistemas sanitarios son una forma de apoyar a la población 

dando cierto aporte al gobierno ya sea de manera caritativa o 

obligatoria la cual está diseñada para poder brindar una buena 

atención a la población y que no los dejara en la pobreza, con lo cual 

pueden mejorar las instalaciones o el servicio que se brindara. 
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