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La vigilancia epidemiolégica consiste El término vigilancia

en la recogida sistemética y continua epidemiologica
engloba una serie de
de datos acerca de un problema e
especifico de salud; su analisis, y ~ metodologias
. ., - ., distintas como las
interpretacion y utilizacibn en la encuestas de salud.

planificacion, implementacion vy
evaluacion de programas de salud.

Los individuales y los colectivos.

5:;55‘9” dgz - Los primeros esta n relacionados con la persona vigilada y los segundos con el |
objetivos: | grupo sociales.

- Aunque en la practica se les concede la misma importancia, la repercusion de cada |
| uno de ellos en el terreno de la prevencién es bien distinta.

Principales objetivos de la vigilancia epidemioldgica a nivel individual:

La deteccion precoz de las :
: repercusiones sobre la salud; |
identificacion de los grupos -
- especialmente sensibles a ciertos |
riesgos y finalmente la adaptacion de la -
. tarea al individuo. |

En resumen, la vigilancia epidemiol6gica nos
ayuda a: identificar los problemas en sus dos
dimensiones, la individual (detecci6n precoz,
gestion del caso, susceptibles) y la colectiva
(diagndstico de situacion de salud y deteccion de
nuevos riesgos), planificar la accion preventiva
estableciendo las prioridades de actuacion y las
acciones a realizar.
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