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3.3 EVALUACION DEL DESARROLLO DEL ADOLESCENTE

FACTORES IDE RiIlESGO
EN ADOLESCENTES

FACTORES PSICOSOCIALES FACTORES DE
DE RIESGO RIESGO SOCIALES
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Ambiente frustrante J
Sexualidad mal orientada

Mas all4 de la maduracion fisica y sexual,
esas experiencias incluyen la transiciéon
hacia la independencia social y
econdmica, el desarrollo de la identidad,
la adquisicién de las aptitudes necesarias
para establecer relaciones de adulto y
asumir funciones adultas y la capacidad
de razonamiento abstracto.




3.4 EVALUACION PSICOMOTRIZ

Anexo |
Prucha de tamizaje de violencia doméstica

CUESTIONARIO DE HABILIDADES SOCIALES

Edad: Fecha: Iniciales:

Marque con una "x" debajo del niimero que usted vea conveniente de acuerdo
a la siguiente escala:

Marque 1 si nunca utiliza la habilidad
Marque 2 si muy pocas veces utiliza a habilidad
Marque 3 si alguna vez utiiza la habilidad
Marque 4 si a menudo utiliza la habilidad
Marque 5 si siempre utiiza la habilidad

PREGUNTAS 1(2[(3[4]5

Leer textualmente a la mujer que se esti entrevistando.
*Debido a que la viclencia doméstica es tan frecuente en la sociedad de hoy, se estd llevando a cabo
una encuesta para identificar a las personas victimas de esta situacion. Se le garantiza confidenciali-
dad y en la infe que ™.

1. jHa sido Ud. alguna vez abusada fisicamente por su pareja o por alguien muy importante para
usted?

1 st

2 Mo ]

2. ;Ha sido Ud. abusada emocicnalmente (verbalments) por su pareja o por alguien muy importan-
te para usted?

Si

No (-
3. Durante el (ltimo afio ha sido Ud. maltratada o herida fisicaments por alguien? Por cjemplo: gol-
peada, pateada o empujada.

1 §i

2 N (I

Si la respuesta es 5i, de la siguiente lista, encierre en un circulo 2 la persona o las personas relacio-
nadas con el hecho:

1. Esposo y/o pareja 2. Ex esposo y/o pareja
3. Novio 4. Ex novio

S. Familiar 6. Un extraiio

Otro especifique:

4, Fue usted alguna vez abusada o golpeada fisicamente durante el embarazc?

L Si

2 No L]

Si la respuesta es Si, de la siguiente lista, encierre en un circulo 2 la persona o las personas relacio-
nadas con el hecho:

1. Esposo y/o pareja 2 EX esposo y/o pareja
3. Novio 4. Ex novio

5. Familiar 6. Un extraiio

Otro especifique:

¢ Presta atencion a la persona que esta hablando y hace un
esfuerzo para comprender lo que esta diciendo?

Situacién Problema.

Iniciar una conversacién ¢;Habla con los deméds de temas
poco importantes para pasar luego a los mas importantes?
Situacion Problema.

Mantener una conversacién ;habla con otras personas sobre
cosas que interesan ambos ?

Situacidn Problema.

Formular una pregunta Delermina la informacion que
necesita y se le pide ala persona adecuada?

Situacion Problema.

Dar las gracias ¢permite que los demas sepan que agradece
favores?

Situacion Problema.

Presentarse ;Se da a conocer a los demds por propia
iniciativa?

Situacién Problema.

Presentar a otras personas ;Ayuda a los demés que se
conozcan entre si?

Situacion Problema.

Hacer un cumplido ;Dice que le gusta algin aspecto de la
otra persona o alguna de las actividades que realiza?
Situacion Problema.

Pedir ayuda ;Pide que le ayuden cuando fiene alguna
dificultad?

Situacion Problema.

Participar ¢ Elegir la mejor forma para integrarse en un grupo
o participar en una determinada actividad?

Situacion Problema.

Dar instrucciones ¢Explica con claridad a los demés como
1. | hacer una tarea especifica?
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Norton L, Peipent J, Zierler §, Lima B, Hume L. Banering in pregnancy: An assessment of two scree-
ning methods. Obsrer Gynecol 1995; 85: 321-5.

Situacidn Problema.




BIBLIOGRAFIA:

Antologia de la plataforma UDS



