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Hemorragia digestiva 

Es la pérdida de sangre que se 

origina en cualquier segmento del 

tubo digestivo desde el esófago 

hasta el ano. 

Cuidados de enfermería  

*verificar la legalización del ingreso 

*comprobar identidad del paciente  

*comprobar vías venosas permeables 

*valorar al paciente 

*Dar apoyo al paciente y familiar 

*registrar los datos del paciente 

*registro de ingreso del paciente al sistema 

 

 

Cuidados de enfermería en 

hemorragia digestiva alta y 

baja. 

*monitorización de signos vitales  

*vigilar sinos de shock hipovolémico 

*tener al paciente en estado de reposo  

*valorar el tipo de hemorragia 

*valorar en cada turno (am, pm, hs) la evolución 

del paciente 

*preparar al paciente para la realización de 

procedimientos endoscópicos. 



 

 

Preparación para 

exámenes  

*confirmar que se haya realizado el pedido y consentimiento 

*verificar que el paciente tenga chequeo  

*mantener al paciente en nada por vía oral, si no la 

hemorragia activa 

*retirar limpieza de cavidad bucal 

*colocarle bata de tela 

*transportar al paciente en camilla con medida de seguridad 

colonoscopia 

*confirmar que se haya realizado el pedido 

*verificar que el paciente tenga chequeo per quirúrgico 

*observar apaciente con el examen especifico 

*observar al paciente con las características 

*retirar prótesis dental en caso de requerirse 

*colocar bata 

*transportar en camilla con medidas de seguridad  

 

cuidados después 

de procedimiento 

*recibir al paciente previo llamado de enfermedad 

*monitorizar los signos vitales tensión arterial, 

frecuencia cardiaca, saturación  

*valorar escala de EVA PRN 

*administrar medicamento prescrita en caso de dolor 

*vigilar al paciente en caso de nuevos episodios de 

hemorragia 


