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El propc mujer adolescente en su proceso de
crecimie inci [@nto fisi€os como psicolégicos que esta se
somete ente&.’son diferentes y no a todas les
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antes . preocupaciones hacia las
adolesc irret ifestdndose de privacidad y

se someten a busqueda

preocu

de info

\ ’ '..», ‘1""‘*



Pe ’
' L] \ ¢ y
“
LA AD@LESCENCIA
La adole [ , er humano cruza alrededor de 13 y 15
anos, p : [ aSEpSicolgicas, emocionales y sociales, las

nifnas er S cambi&,entre los 13 y 15 afios o incluso
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e considera arolescente, en

este es evisto y mt de la pubertad, no todos los
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La etap lasifica en A CENCIA 4/
TEMPRZ \\ 0s 10 y 13 afos, agui : piezan a
crecer de ntanc ambios cONPRg : o de los
senos y @ i ' . s anos, Bnbicn se
manifiesta \ llo i i ) // inas se
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es normal pres do ideas _.re 2 \- i abier Se's bueno
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W€ son juzgadas
de intimidad),

mismas sintiéendose timidas por su apa

constantemente es eso que requiefen un
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diferencie de una joxéncita en su adolescencia media y

de un ac ARDIA (se da entre los 18 a 21 afios 0 mucho

mas la j |ya termi
crecimie igildnc

riesgos, veZ 'con exactitud, las adolescentes que se

naron con su desarrollo fisico y
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en sus estimulos, sospechar los

vuelven aaterpregacion mas estable de su especial

singula : tes valores sus ideas romanticas se

cia en la mujer consiste en
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. L B
N N
"

segurida

sentimien}bs mas carnales como lo eran sus

papas e eso de la adolescencia, el encuentro de su

sexualid el provecho sobre la sexualidad teniendo
- - ‘ .

percepc 5 mdginando la oportunidad de tener una

pareja. | adoleScentes es muy exagerada en la

manera ' Sl insegufidad es mas evidente complica

que Ve duce que ellas mismasj ni se puedan

entend i Sus mas trasformaciones y por ultimo

importa detalles més‘ vistos en las

uscar su orientandose en buenos o
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malos ¢ ler ? en si mis , gerido es gue los padres |

sean lo
este pu
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someten el ticar con
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platicas anticipadas acerca ' de
correspondencias convenientes, sexo, SE€
es inexcusable que esta platica se empl€

préadolescencia. Nunca
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portantes que todo ser humano se
O ocurre las cambios hormonales que te
pugdes c‘m’trolar, decision de tu género y lo
gunas adolescentes puéde alcanzar la
para su vida futura, pero
imiento psicelogico debido

poyo de sus padres en el
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