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PRINCIPALES COMPLICACIONES
DURANTE EL EMBRAZO
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Mujeres experimentan problemas de salud durante el embarazo, estas complicaciones
pueden afectar la salud de la madre, la salud del feto o la de ambos, incluso las mujeres
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El APN de bajo riesgo es la atencion que se brindaa *
: embarazadas en las que no se identifico ningln factor °
de riesgo y también en las que se identifiguen I
factores de riesgos potenciales sociales, genéticos y

. biolégicos que no producen alteraciones al estado de
. Salud de la madre, su hijo o ambos.
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El riesgo de muerte fetal o aborto es algo
gue atormenta a cualquier mujer que queda
embarazada. Algunas causas relacionadas
con el feto que llevan a su muerte dentro del _

Gtero son las siguientes: .
Retraso del Hemorragia Parto e T T o —

crecimiento intracraneal prematuro

-Crecimiento fetal retardado

-Alteraciones genéticas en el feto

-Rotura prematura de las membranas I

l -Embarazo multiple

(recimiento  Alteraciones  Rotura prematura  Embarazo
d fetal retardado  genéticas ~ demembranas  maltiple
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I La relacion entre embarazo y riesgo cardiovascular es un hecho importante para tener en cuenta
. durante la valoracion actual y a futuro en la salud de la mujer, la presencia de desenlaces maternos
. adversos podria considerarse como un equivalente de alto riesgo para el desarrollo de enfermedad

cardiovascular aterosclerdtica, se hace imperante la necesidad de una estimacion objetiva del riesgo
I para esta poblacion y de investigar mas en nuevas terapias que ayuden a disminuir el riesgo, prevenir
. dichos eventos y que al mismo tiempo sean seguros durante el embarazo y postparto.

Durante el embarazo ocurren cambios fisiologicos necesarios en la mujer estos buscan favorecer
. gue la gestacion transcurra sin afecciones al feto en crecimiento se traduce en adaptaciones
. hemodinamicas que son de vital importancia en los desenlaces materno fetales, la disminucion de la

RVP secundaria a la vasodilatacion producida por el aumento del 6xido nitrico (ON) y los efectos de
I la progesterona a nivel muscular; activan mecanismos de compensacion a nivel del eje renina
. angiotensina aldosterona para garantizar una adecuada perfusion tisular.



CUESTIONARIO

1. ;QUEES -{4\ MBARAZQ COMPLIGADO?

senta complicaciones o facto 's\asociados gue pueden perjudicar
el feto.
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MBARAZO DE ALTP RIESGO?
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B) 40%

C) 30% N |

3. EVITA TOMAR ,AL‘C‘ OL, FUMAR TAMB
HUMO Y OTRAS DRO FARMACOS C
TERATOGENICO LIMITAR LA DAD FIS

_

NO EN EXCESO Y EL ESTRE

B) Falso

4._ S| LA MADRE PESA MENQS.D
BAJO PESO, EN CASO DE QU
DESARROLLAR DIABETES GE
TIENE LA PELVIS PEQUENA, /
PREMATURO.

B) Falso

5. LOS PROBLE JTE| OS OVARIOS PUEDEN PROVOCAR
OVARIOS, POR , ROMAS / PUEDEN CAUSAR
COMPLICACIONES PARTE, PRESENTACION' ANORMAL DEL FETO,
PARTOS PREMATUR INCLUSO ABORTOS.

A) Edad de la madre

EVITAR AMBIENTES CON
COS CON POTENCIAL
SIVA REPOSO Si, PERO

EL BEBE NAZCA CON
CA OBESIDAD PUEDE
DE MENOS DE 1,60 M Y
S ABILIDADES DE PARTO

C) Ninguna de las anteriores
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6._ LAS ENFERME'DAD‘ES 'DE LA MADRE PUEDEN CAUSAR ABORTOS, COMO
SON LA HJPER- ARTERIAL, CARDIOPATIAS, ENFERMEDADES DE
TIROIDES, | E EDADES RENALES, ENFERMEDADES
RESPIF\’IAT AGULACION

B) Peso
C) Las"d 0

¥/ SE‘D ELEMENTOS QUE INTERFIEREN

ENELD ANOMALIAS, COMO ALGUNOS
FARMAC (S S RADIACIONES POR RAYOS X,
RAYOS A.‘ - . ! \

A) Edad de la na '

HAUSTIVO CONTROL Y
RESENTAR GRANDES

\',
C) Salud de la madre \
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8._ S| UN EMBARAZO DE i , 1' '
SEGUIMIENTO EL FETC ‘
COMPLICACIONES PARA MADRE. MANTENER
REVISIONES MUY FRECUEN E LA MADRE ES
FUNDAMENTAL DURANTI7 | \LTO RIESGO.

&
B) Falso > "

9. ALGUNAS MUJERES PADEC : SA ANTES DE
QUEDAR  EMBARAZADA b ENCADENAR
COMPLICACIONES. |

X
.

B) Falso

barazo ect aboOMo" espontane pérdida del feto,
arias y la Preec ampsia.o clampsi n complicaciones del
estre l |

10._ Sangrado, e
complicaciones placé
embrazo en el primer

A) Falso
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