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la evaluacion del desempefio de los servicios de s

La epidemiologia es la rama de la salud pubica que tiene como propdsito de
y explicar la dinamica de la salud poblacional, identificar los elementos que
componen y comprender las fuerzas que la gobiernan a fin de intervenir en el
curso de su desarrollo natural, puede y debe ser utilizada a los efectos de
administracion de los servicios de la salud, contribuye a la elaboracién del
diagndstico de una comunidad respecto de la exigencia, constituye a un medio
para controlar la salud de la poblacién, construida del modo de las ciencias
biolégicas o naturales, se describen por 3 etapas o fases del método
epidemioldgico:

DESCRIPTIVO, ANALITICO Y EXPERIMENTAL, la produccion de
conocimientos sobre la salud y sus determinantes debe articularse
estrechamente con los procesos de decision sobre prioridades a asignaciones
de recursos, los estudios de la situacion de salud no pueden quedar restringidos
a la enumeracion de las principales categorias de la mortalidad y morbilidad, con
algunos indicadores demogréficos.



~

APLICACION DE LA EPIDEMIOLOGIA EN LA SALUD PUBLICA

\
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La epidemiologia es la disciplina cientifica que estudi:a’va frecuencia y distribucion de
fendmenos relacionados con la salud y sus determinantes en poblaciones cientificas y la
aplicaciéon de estudio al control de los problemas de la salud, el termino disciplina alude a un
cuerpo de conocimientos que fueron obtenidos a través de un camino sistematico o metodo,
gue pretenden garantizar cierta validez y fiabilidad

La epidemiologia no solo estudia enfermedades sino todo tipo de fendmenos relacionados
con la salud, entre los que se encuentran causas de muerte como los accidentes o suicidios,
habitos de vida como el consumo de tabaco o la dieta y el uso de servicios de salud o la
calidad de vida relacionada con la salud, los determinantes fendmenos so todos los factores
fisicos, biolégicos, sociales, culturales y de comportamiento que influye sobre la salud, los
fendmenos relacionados con la salud y sus posibles determinantes dan lugar a algunas de
las clasificaciones de las ramas de la epidemiologia, el eje de la clasificacién son ,o0s
fendmenos sanitarios surgen ramas como la epidemiologia cardiovascular, del cancer, o de
los servicios sanitarios cuando el eje son los determinantes surgen la epidemiologia

nutricional, laboral o social.

La epidemiologia es una disciplina basica de la salud publica y de la medicina clinica, porque sus
conocimientos pueden y deben ser aplicado al control de problemas de salud de ambos campos, la
historia natural de la enfermedad que es estudiada por cada una de ellas, la historia natural de una
enfermedad es el conjunto de sucesos que van desde que un sujeto 0 grupo de sujetos resulta
expuesto a las primeras causas de una enfermedad hasta que éstas desarrolla y finalmente se
resuelve con la curacion total, la curacién con secuelas o la muerte, la epidemiologia de salud
publica estudia la primera parte de esta cadena de sucesos la frecuencia y distribucion de la

enfermedad y sus determinantes, factores de riesgo o proteccion.

La epidemiologia clinica estudia la frecuencia y distribucion de las €@nsecuencias de la
enfermedad y sus determinantes, los factores prondsticos, la“tran l\ormacién de la

epldemlologla en una C|enC|a ha tomado varlos S|glos y puede decirse ¢

es una ciencia
e,la disciplina;

panorama descrito por Gill parece diferente, y actualmente rTﬁg ‘ nédico/ setia

completo sin la participacion en de la epidemiologia. >
* el estudiode las e

fenémenos poblacionales es ca§Ltan antiguo como la eseritura;
de padecimientos que afectané poblaciones enteras se refiefen a
naturaleza infecciosa. %
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Aunque la nocion de balance entre eFhombre y su ambiente como sinonimo de salud persistio
por muchos siglos, con el colapso de la civilizacion clasica el Occidente retorné a las
concepciones magico-religiosas que caracterizaron a Ias;primeras civilizaciones.
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SRS ' nacimiento de las estadisticas

sanitarias coincide con un extraordinario avance de Ias*giencias naturales que en ese momento
hacian grandes esfuerzos por encontrar un sistema l6gico de clasificacion botanica y que se
reflejo en las cuidadosas descripciones clinicas de la dise}fn’a, la malaria, la viruela, la gota,
la sifilis y la tuberculosis hechas por el inglés thomas sydenham, entre 1650 y 1676.

CAUSAS DE ENFERMEDAD: LA CONTRIBUCION DE LA OBSERVACION NUMERICA un
instrumento capaz de medir la frecuencia y duracion relativa de las enfermedades, afirmando
gue con él era posible determinar el peligro relativo de cada padecimiento el concepto de
fuerza de la mortalidad de un padecimiento especifico, definiéndolo como el volumen de
decesos entre un numero determinado de enfermos del mismo padecimiento, en un periodo
definido de tiempo, la epidemiologia experimentd durante el siglo XIX un extraordinario
avance, especialmente con los trabajos de Robert Storrs 1840, Oliver Wendell Holmes 1842
e Ignaz Semmelweis 1848 sobre la transmision de la fiebre puerperal; los de P.L. Panum 1846

sobre la contagiosidad del sarampion.

con el establecimiento definitivo de la teoria del germen, entre 1872 y 1880, la epidemiologia,
como todas las ciencias de la salud, adopt6 un modelo de causalidad que reproducia el de la
fisica, y en el que un solo efecto es resultado de una sola causa, siguiendo conexiones lineales
e incorpor6 el uso franco de la teoria de la probabilidad y de un sinnimero de técnicas de
estadistica avanzada LA RED CAUSAL, LAS CAJAS CHINAS Y LA ECOEPIDEMIOLOGIA,
DETERMINACION DE RIESGOS, IDENTIFICACION Y EVALUACION DE LAS MODALIDADES
DE LA RESPUESTA SOCIAL, IDENTIFICACION DE MARCADORES DE ENFERMEDAD Y
DINAMICA GENERAL DE LA ENFERMEDAD.

B - (0s estudios clinicos, el concepto de asociacién se refiere a la existencia
de un vinculo de dependencia entre una variable y otra. En general, la forma de identificar la
asociacion es a través de la comparacion de dos o0 mas grupos, para determinar si la frecuencia,
magnitud o la presencia de una de las variables modifica la frecuencia deda otra en algun

sentido, las principales asociaciones de interés clinico incluyen, la asociacion \re un factor de
riesgo, la asociacion entre un factor pronoéstico, la asociacion entre una interven

i0Nn preventiva

0 promociona, la asociacion entre una intervencion terapéutica o rehabilitadoray lasasociacion

: . . e b |
entre otras formas de intervencion sobre los paciente y la asociac éQtre unat

formarse un juicio sobre la posibilidad de‘una relacion causal entre las variables
cumplen las siguientes condiciones: RIES Y REDUCCION ABSOL
0,2-0,1=0,1, .
-
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EEEEEE (2 cpidemiologia tiene entre uno ‘de_sus objetivos primordiales el estudio de la
distribucién y los determinantes de las diferentes enfermedades, la cuantificacion y la medida
de la enfermedad o de otras variables de interés son elen\qntos fundamentales para formular y
testar hipotesis en epidemiologia suele trabajarse con diferentes tipos de fracciones que
permiten cuantificar correctamente el impacto de una determinada enfermedad PROPORCION,
RAZON Y LA TASA (PREVALENCIA, INCIDENCIA, RELACION ENTRE INCIDENCIA Y
PREVALENCIA prevalencia e incidencia son conceptos a su vez muy relacionades, la
prevalencia depende de la incidencia y de la duracion de la enfermedad. Si la incidencia de una
enfermedad es baja pero los afectados tienen la enfermedad durante un largo periodo de

tiempo, la proporcion de la poblacion que tenga la enfermedad en un momento dado puede ser
alta en relacion con su incidencia.

R (- epidemiologia el elemento
esencial de estudio es la poblacion y el ver como se comporta en la enfermedad, ofrece con sus
analisis importantes aportes para la toma de decisiones, lo que, sin duda, hace parte de la salud
publica, si bien la epidemiologia entra como un componente basico de la salud publica, la
politica con sus desarrollos cualidades y defectos forman parte del otro componente

fundamental de la salud publica.

RN S AL UD es una interaccion
entre consumidores y profesionales, donde se encuentran una amplia variedad de factores
sociales y culturales como una de ellas son:

FACTORES SOCIOCULTURALES

FACTORES DE LA ORGANIZACION (DISPONIBILIDAD DE RECURSOS, ACCESIBILIDAD
GEOGRAFICA Y ACCESIBILIDAD SOCIAL.)

FACTORES RELATIVOS AL USUARIO (FACTORES SOCIODEMOGRAFICOSY FACTORES
SOCIOPSICOLOGICOS) \

FACTORES RELATIVOS A LOS PROFESIONALES (CARACTERISTICAS ECO 'QMICAS Y
CARACTERISTICAS DE LOS PROFESIONALES) !
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CONCLUSION

epidemiologia no simplemente se limita a conocer los dlferentes agentes cape
de causar la enfermedad de un individuo, sino que también nos permite ver la
forma en la que esta se proponga dentro de una poblacién y de esta manera
podemos obtener caracteristicas compartidas que nos ayuda a reconocer el
desarrollo que la enfermedad cursa como manifestacion propia de ese grupo de
personas que se encuentran padeciendo algun tipo de enfermedad.
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