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 Dominio: 11 Seguridad/Protección 

 
 
 
 
 

Clase: 2 Lesión Física          

 
DIAGNÓSTICO DE ENFERMERÍA 

(NANDA) 
   

RESULTADO 
(NOC) 

INDICADOR 
ESCALA DE 
MEDICIÓN 

PUNTUACIÓN 
DIANA 

 

 Etiqueta (problema) (P) 

(00029) Disminución del gasto cardiaco   

 

Factores relacionados (causas) (E) 

• Alteración de la frecuencia cardíaca 

• Alteración del ritmo cardiaco  

•  

 

 

Características definitorias (signos y síntomas) 

 

• Alteraciones en la lectura de signos vitales 

• Bradicardia 

•  

 

 

 

 

    

Salud Fisiológica 

cardiopulmonar 

 

 

 

 

Bradicardia 

 

 

Taquicardia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Gravemente 

comprometido  

2. Sustancialment

e 

comprometido  

3. Moderadament

e 

comprometido 

4. Levemente 

comprometido  

5. No 

comprometido 

 

 

 

1. Grave  

2. Sustancial  

3. Moderado Leve  

4. Ninguno 

1/5 

 

 

 

2/5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Total:1/15 

 

          
 

 

 

 

 

 

       

PLAN DE CUIDADOS DE ENFERMERÍA:  
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INTERVENCIONES (NIC):    INTERVENCIONES (NIC): 

 

 ACTIVIDADES    ACTIVIDADES  

  

 

• Monitorizar signos vitales con frecuencia 

• Garantizar un nivel de actividad que no 
comprometa el gasto  
cardíaco y que no provoque crisis cardíacas 

• Monitorizar el estado cardiovascular. 

• valuar las alteraciones de la presión arterial. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

     

       

 

       

 
INTERVENCIONES (NIC):    INTERVENCIONES (NIC): 

 

 ACTIVIDADES    ACTIVIDADES  
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INTERVENCIONES (NIC):    INTERVENCIONES (NIC): 

 

 ACTIVIDADES    ACTIVIDADES  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

     

       
 

   

 REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS Y ELECTRÓNICAS:  

  
 

Libros NANDA, NIC Y NOC 
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 ESTUDIANTE:  

 Elaboró: 

 

Hogla Rubí Sangeado Domínguez 
 
 
Revisión y validación: 

 
 
 
 

 

   

 


