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DOMINIO: 11. 

Seguridad/Protección. 

 

CLASE: 2. Lesión física.  

 RESULTADO (NOC)  INDICADOR  ESCALA DE MEDICIÓN  PUNTACIÓN DIANA  

 Dominio 11:  

Salud fisiológica.  

 

Clase:  

Integridad tisular. 

 

Resultado:  

Curación de la quemadura. (1106) 

 
 

 
 

 (110606) Dolor. 

 (110608) Piel con ampollas. 
 

Extenso. Sustancial. Moderado. Escaso. 

Ninguno. 

 

 

 

  1-5. 

  2-5. 

Mantener a:   3 

 

 

 

 

Elevar a:  10 

  

 
DIAGNÓSTICO DE ENFERMERÍA NANDA 

  
ETIQUETA (PROBLEMA) (p):  

  Deterioro de la integridad cutánea. 

  
FACTORES RELACIONADOS (CAUSAS) (E):    

  Quemaduras en la piel.  

 
CARACTERISTICAS DEFINITORIAS   

(Signos y Síntomas):  

 Dolor agudo.  

 Enrojecimiento. 

 Alteración de la integridad de la piel. 

 INTERVENCIÓN (NIC) Cuidado de la herida: Quemadura. (3661) INTERVENCIÓN (NIC)  

ACTIVIDADES ACTIVIDADES 

o Lavar las heridas químicas continuamente durante 30 minutos o más para garantizar la eliminación de todo el 
producto cáustico. 

o Proporcionar medidas de confort antes de cambiar los vendajes. 
o Preparar un campo estéril y mantener una asepsia máxima durante todo el proceso 

o Aplicar agentes tópicos a la herida, según corresponda. 
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DOMINIO:  4. 

Actividad/reposo. 

 
CLASE: 4. Respuestas 

cardiovasculares/pulmonares.  

 RESULTADO (NOC)  INDICADOR  ESCALA DE MEDICIÓN  PUNTACIÓN DIANA  

 Dominio 4:  

Salud fisiológica.  

 

Clase:  

Cardiopulmonar.  

 

Resultado:  

Severidad del shock: cardiogénico. 

(0418) 

 
 
 

 (041807) Aumento de la 
frecuencia cardiaca. 

 (041808) Pulso débil filiforme.  

 (041814) Disminución del 
oxígeno arterial.  

Grave. Sustancial. Moderado. Leve. 

Ninguno. 
 

 1-5 

 

 2-5 

 1-5  

Mantener a:   4 

 

 

 

 

Elevar a:  15 

  

 
DIAGNÓSTICO DE ENFERMERÍA NANDA 

  
ETIQUETA (PROBLEMA) (p):  

 Disminución del gasto cardiaco.  

  
FACTORES RELACIONADOS (CAUSAS) (E):    

  Alteración del ritmo cardiaco.   

 
CARACTERISTICAS DEFINITORIAS   

(Signos y Síntomas):  

 Fatiga. 

 Desmayo. 

 Dolor del pecho. 

 INTERVENCIÓN (NIC) Cuidados cardiacos: (4040) INTERVENCIÓN (NIC)  

ACTIVIDADES ACTIVIDADES 

 Garantizar un nivel de actividad que no comprometa el gasto cardíaco y que no provoque crisis cardíacas. 
 Instruir al paciente sobre la relevancia de notificar de inmediato cualquier molestia torácica. 
 Monitorizar los signos vitales con frecuencia. 

 Monitorizar el estado cardiovascular 
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