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GENERALIDADES, 

TRASTORNO DE BIPOLARIDAD 

Y OTROS TRASTORNOS 

RELACIONADOS 

UTILIZACIÓN DEL 

MANUAL 

DSM-5 consiste en ayudar a 

los profesionales de la salud 

 se pretende un resumen 

de los síndromes 

característicos 

TRASTORNO 

MENTAL 

es un síndrome 

caracterizado por una 

alteración clínicamente 

los trastornos mentales van 

asociados a un estrés significativo o 

a discapacidad 

TRASTORNO 

BIPOLAR Y 

OTROS 

RELACIONADOS. 

Criterios 

diagnósticos 

 Están relacionado en 

el DSM-5 

trastorno bipolar I, 

trastorno bipolar II, 

trastorno ciclotímico, 

trastorno bipolar 

 estado de ánimo y aumento 

de la energía y la actividad 

Episodio maníaco-Episodio 

hipomaníaco-Episodio de 

depresión mayor-Trastorno 

bipolar I 

TRASTORNO 

BIPOLAR 

Los cambios en el 

estado de ánimo en 

las personas 

 incluye terapia y 

asesoramiento. 

presentes en un grado 

significativo: 1. Aumento de 

la autoestima o sentimiento 

de grandeza. 2. Disminución 

de la necesidad de dormir 

Trastorno 

ciclotímico. 

El rasgo común de todos estos 

trastornos es la presencia de un 

ánimo triste, vacío o irritable, 

acompañado de cambios 

somáticos y cognitivos 

TRASTORNO 

DEPRESIVO. 

TRASTORNO 

BIPOLAR II 

son el trastorno de 

desregulación 

disruptiva del estado 

de ánimo 


