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Otro trastorno de la conducta alimentaria o
de la ingesta de alimentos especificado

Esta categoria se aplica a presentaciones en las que predominan los sintomas caracteristicos de un
trastorno de la conducta alimentaria o de la ingesta de alimentos que causan malestar clinicamente
significativo o deterioro en lo social, laboral u otras areas importantes del funcionamiento, pero que
no cumplen todos los criterios de ninguno de los trastornos de la categoria diagndéstica de los
trastornos de la conducta alimentaria o de la ingesta de alimentos. Algunos ejemplos de
presentaciones que se pueden especificar utilizando la designacion "otro especificado" son los
siguientes:

Anorexia Trastornos

Trastornos de nerviosa tipica por purgas

atracones
Bulimia Sindromes de
nerviosa ingesta nocturna

de alimentos



TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA
Y DE LA INGESTA DE ALIMENTOS.

Trastorno de la conducta alimentaria o de la
ingesta de alimentos no especificado.

La categoria del trastorno de la conducta alimentaria o de la ingesta de alimentos no especificado se
utiliza en situaciones en las que el clinico opta por no especificar el motivo de incumplimiento de los
criterios de un trastorno de la conducta alimentaria y de la ingesta de alimentos especifico, e incluye
presentaciones en las que no existe suficiente informacién para hacer un diagndstico mas especifico.

A. Se han cumplido los criterios al menos para un episodio
hipomaniaco para un episodio de depresion mayor

B. Nunca ha habido un episodio maniaco.

C. La aparicion del episodio(s) hipomaniaco(s) y de depresion
mayor no se explica mejor por un trastorno esquizoafectivo,

~ esquizofrenia, un trastorno esquizofreniforme, un trastorno de
ideas delirantes, u otro trastorno del espectro de la esquizofrenia
y otros trastornos psicéticos especificados o no especificados.

D. Los sintomas de depresion o la incertidumbre causada por la
alternancia frecuente de periodos de depresion e hipomania
provocan malestar clinicamente significativo o deterioro en lo
social, laboral u otras areas importantes del funcionamiento.




“TRASTORNOS DE LA CONDUCTA
UMENﬂRIA Y DE LA INGESTA [
"ALIMENTOS.

Diagnostico dlferenmal del trastorno
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Trastornos por Trastornos de panico

Trastornos por abusos de sustancias y otros trastornos de
déficit de atencion/ ansiedad

hiperactividad

Trastornos de
personalidad

Trastornos

ciclotimico

Trastornos

depresivo Trastornos del del espectro
mayor de la esquizofrenia y otros

trastornos psicotico
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