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Trastorno que provoca altibajos

GENERALIDADES,
TRASTORNO DE
BIPOLARIDAD Y
OTROS
TRASTORNOS
RELACIONADOS.

GENERALIDADES emocionales, que van desde
trastornos de depresion hasta
La APA publico en 1844 un episodios maniacos.
pred_gces_o,r del DS,M:_ una Se desconoce la causa exacta del
clasificacion estadistica de los . .
pacientes menta-les TRASTOR trastorno bipolar, pero es posllble.(,que
institucionalizados. Se disefié para || NO tenga que ver con una combinacion
mejorar la comunicacién sobre los BIPOLAR de factores genéticos y ambientales y
tipos de pacientes atendidos en los de la alteracién de las sustancias
hospitales. Este precursor del DSM quimicas y las estructuras del cerebro.
también se utiliz6 como parte del
censo completo de Estados Unidos \_
— 4
La  introduccién  contiene  bastante Episodio
informacidn sobre la historia y el proceso de hipomaniaco A. Un
UTILZACION desa.r’rollo de I? r?vmon del DS,M—S.I Eéta periodo bien
DEL MANUAL < seccion se. .ha fillsenado como guia pr.actlca definido de estado
para la utilizacién del DSM-5, en particular, de dnimo anormal
en la practica clinica. El objetivo principal del y persistentemente
DSM-5 consiste en ayudar a los profesionales elevado, expansivo
de la salud en el diagndstico de los trastornos oirritable, y un
mentales de los pacientes aumento anormal
= < y persistente de la
- TRASTORN actividad o la
es un sindrome caracterizado por O BIPOLAR energia, que dura
TRASTORN una alteracion clinicamente I como minimo
O MENTAL significativa del estado cognitivo, la cuatro dias
regulacién emocional o el consecutivos y esta
comportamiento del individuo que presente la mayor
refleja una disfuncion de los parte del dia, casi
procesos psicolégicos, bioldgicos o todos los dias
del desarrollo que subyacen en su
fun-ciéon mental. \
- ~
- Trastorno del
El trastorno bipolar y los trastornos estado de animo
relacionados estan, en el DSM-5, que provoca
. picos y valles
separados de los trastornos depresivos Trastorno emocionales.
TRASTORN y situados entre el capitulo dedicado al clicotimico
O BIPOLAR espectro de la esquizofrenia y otros < Los cambios en
Y OTROS trastornos psicéticos, y el dedicado a el estado de
RELACIONA los trastornos depresivos, en animo en las
DOS reconocimiento de su condicion de personas con
puente entre las dos clases diagndsticas ciclotimia no son
en términos de sintomatologia, historia tan extremos
familiar y genética como en las
personas con
N

K trastornns




Trastornos
depresivos

TRASTORNO
DEPRESIVO MAYOR

Los trastornos depresivos son el trastorno de desregulacion
disruptiva del estado de animo, el trastorno de depresién
mayor (incluye el episodio depresivo mayor), el trastorno
depresivo persistente (distimia), el trastorno disférico
premenstrual, el trastorno depresivo inducido por una
sustancia/medicamento, el trastorno depresivo debido a otra
afeccidon médica, otro trastorno depresivo especificado y otro
trastorno depresivo no especificado. Al contrario que en el
DSM-IV, este capitulo de "Trastornos depresivos" se ha
separado del capitulo anterior "Trastorno bipolar y trastornos
relacionados"

-

gue puede causar dificultades
significativas en la vida cotidiana.

Las causas posibles incluyen una
combinacioén de fuentes biologicas,
psicolégicas y sociales de angustia.

Trastorno
Trastorno de salud mental que se R
caracteriza por depresion persistente o disforico
pérdida de interés en las actividades, lo premenstrual

\_

El trastorno disférico
premenstrual (TDPM)
es una forma grave de
sindrome premenstrual
gue incluye sintomas
fisicos y conductuales
que suelen
desaparecer con la
menstruacion




