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CONSTRUCCIONES DE

Juegos recomendados para estimular a los mds pequefios

JUEGOS Y MATERIALES
PARA LA ESTIMULACION
TEMPRANA
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La eleccion de los
juguetes ira muy
acorde a la edad del
niflo, pues segtn va
creciendo, no solo
cambian sus gustos, si
no que se adquieren
toda una serie de
habilidades y
destrezas que haradn
que puedan jugar con
juguetes mas :
sofisticados.
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+LOS APILABLES

* Con los que se trabaja la motricidad

fina y la coordinacion éculo- manual.

+LOS ENCAJABLES.

- De formas geométricas o animales, con los que
ademds de trabajar coordinacién visomanual, y
destrezas finas, se trabaja la memoria de
formas, y los nifios aprenden la dindmica de
puzzle, juego completisimo y junto con las

construcciones, importantisimo en el juego de los

nifios.

+MARIONETAS

*Nos servird para estimular de forma divertida

a los nifios, sentidos de la vista, del tacto... y

cuando sean un poco mds mayores ellos mismos

podrdn jugar con ellas, bien a reproducir una
historia, crear sus propios cuentos...

+JUEGOS SONOROS

+Los colores, los sonidos y las apariencias son
fundamentales en los juguetes, los colores

llamativos sirven para atraer la atencion del nifio,

que los seleccione y empiece a jugar con ellos.
Las diferentes texturas y la intfroduccién de
sonidos estimulan sentidos de la vista, el tactoy
el oido, y favorecen el aprendizaje asociativo.

+JUEGOS DE PLASTILINA,
LOS RECORTABLES,
VESTIR Y DESVESTIR
MUNECOS:

*Son buenos para trabajar las destrezas
finas, ademds de la paciencia del nifio

+JUGUETES
TRADICIONALES

+Los nifios estdn inmersos en un mundo

tecnoldgico, no podemos pretender que no tengan

juegos tecnoldgicos, pero si regular su uso. No
olvidemos la importancia y las bondades que
tienen los juguetes tradicionales en el nifio y
como estos fomentan un proceso de aprendizaje
que nho realizan los videojuegos.
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