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En este trabajo nos enfocaremos a la clasificación de los 

carbohidratos, este tema es de suma importancia ya que en 

nuestra vida cotidiana los consumimos, por eso es importante 

saber cómo es que se clasifican a demás  conocer más a fondo lo 

que conlleva este tema pues es lo que consumimos, en este 

cuadro sinóptico abarcaremos varios apartados de este tema, 

desde sus propiedades hasta la digestión.  



  

Son un tipo de hidratos 

de carbono derivado de 

diferentes azúcares 

Almidón es el único polisacárido altamente utilizable por los 

animales monogástricos y tanto éste como los disacáridos 

presentes en la ración han de ser degradados hasta 

monosacáridos para ser absorbidos 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los carbohidratos son moléculas orgánicas compuestas, de hidrogeno 

carbono y oxígeno. Es un tema muy importante, pude comprender su 

estructura y como se va desglosando poco a poco, conforma un lugar en 

los 3 nutrientes principales que más encontramos en nuestras bebidas y 

comida. Tenemos que consumirlos ya que nos nutren para toda la vida, 

pues bien nos aportan mucha energía y nos ayuda en nuestro organismo, 

estoy encantada. 
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