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laTRODUCCION

En este trabajo nos enfocaremos a la clasificacion de los
carbohidratos, este tema es de suma importancia ya que en
nuestra vida cotidiana los consumimos, por eso es importante
saber como es que se clasifican a demas conocer mas a fondo lo
que conlleva este tema pues es lo que consumimos, en este
cuadro sinoptico abarcaremos varios apartados de este tema,
desde sus propiedades hasta la digestion.



Los monosacacaridos se Triosas Hexosas
Pentosa

Constituyen la forma mas clasifican segtn el nimero de
) RACRE 40 X @) (simple. no pueden hidrolizarse atomos de carbono y seg(n la
FoTosens a otra més sencilla posicion que ocupa en la Tetrosa Hepmsas
molécula
El poder reductor se debe a las
caracteristicas reductoras del grupo carbonilo.Esta
propiedades quil piedad quimica es utilizada en azicares
mas importantes de los - reductoras en orina.
monosacéridos son: 1 Poder
reductor. # Formacion de
glioésidos - La formaci6n de glicosidos ocurre cuando se considera monosacarido
reacciona un monosacarido con un alcohol principal al que conserva su
carbono anomeérico libre, y se le
antepone como sustituyente (entre
En ellos, el carbono anomérico de un paréntesis) el monosacarido que
- aporta su carbono anomeérico al
enlace glicosidico

Los dlsacaridos mas
Estructura ‘comunes son la sacarosa, la
molecular de los ‘ lactosa, la maltosa, la - monosacarido reacciona con un OH alcohélico de
trehalosa. otro

Almidon es el Unico polisacdrido altamente utilizable por los

o
Digestion de los - I .
carbohidratos . L i
animales monogdastricos y tanto éste como los disacaridos
presentes en la racion han de ser degradados hasta



concLusiones

Los carbohidratos son moléculas organicas compuestas, de hidrogeno
carbono y oxigeno. Es un tema muy importante, pude comprender su
estructura y como se va desglosando poco a poco, conforma un lugar en
los 3 nutrientes principales que mas encontramos en nuestras bebidas y
comida. Tenemos que consumirlos ya que nos nutren para toda la vida,
pues bien nos aportan mucha energia y nos ayuda en nuestro organismo,
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