
CONCLUSION 
 

EN CONCLUSION LA PSICOLOGIA ES FUNDAMENTAL EN EL AREA DE LA 

SALUD, ES DE GRAN IMPORTANCIA, LE BRINDA UN SENTIDO EQUILIBRADO  

A LAS CIENCAS DE LA SALUD, LAS CUALES NECECITAN DE LA APORTACION 

DE LA PSICOLOGIA  EN DISTINTOS CASOS EN LOS QUE TIENEN QUE 

INTERVENIR. 

DENTRO DEL AREA DE SALUD SE PRESENTAN DISTINTOS CASOS EN LOS 

CUALES NO SERIA POSIBLE UNA BUENA ATENCION AL PACIENTE, SI NO 

EXISTIERA LA INTERVENCION DE LA PSICOLOGIA. NO COMPRENDERIAMOS 

LAS CONDUCTAN DE LOS PACIENTES, LAS EMOCIONES Y LOS 

COMPORTAMIENTOS. 

LA RELACION PACIENTE-ENFERMERA, PODRIA NO DARSE DE UNA FORMA 

CORRECTA Y DE ESTA MANERA NO SE  PODRIAN OBTENER RESULTADOS 

POSITIVOS, PORQUE EN LA RELACION PACIENTE-ENFERMERA NO SOLO SE 

TRATA DE INTERPRETACIONES SINO DE EMPATIA REAL PARA PODER 

PROPORCIONAR CUIDADOS ADECUADOS. 

POR LO TANTO, LA PSICOLOGIA  ES  IMPORTANTE EN EL AREA DE  SALUD 

PUES NOS PROPORCIONA UN SIN FIN DE BENEFICIOS  COMO LO 

MENCIONADOS ANTERIOMENTE, Y NOS PERMITE APORTAR LOS MEJORES 

CUIDADOS A NUESTRO PACIENTE. 

El reconocimiento de la importancia de la salud como de la relevancia 

que tienen los factores psicológicos tanto en la salud, la calidad de 

vida y el bienestar como en la enfermedad, el malestar y el 

sufrimiento, así como en los procesos de estar y mantenerse sano, 

enfermar y sanar a nivel individual y colectivo, ha propiciado el 

surgimiento de una nueva rama de la Psicología, la Psicología de la 

Salud. (godoy izquierdo, 2020) 
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