
 
Nombre del Alumno Josué Abiú Pascual Roblero 

Nombre del tema Herramientas de la psicología de la salud 

Parcial 2 

Nombre de la Materia Psicología y salud 

Nombre del profesor Luis Ángel Galindo Arguello 

Nombre de la Licenciatura Enfermería 

Cuatrimestre 1er 

 

 

 

 

 

 

 

Mapa conceptual   

 



 

 

 

 

 

 

 

entrevista Pruebas psicológicas Observación directa Autobservación y 
auto registro 

Es el intercambio de 

información que se da entre 

el entrevistador y 

entrevistado 

Es la capacidad de describir 

nuestra propia naturaleza 

Es un método que se utiliza 

con el fin de poder evaluar a 

un paciente 

Es una herramienta de 

evaluación  

roles tipos 
Clasificación 

de Pervin 
tipos 

Elementos 

necesarios| 

característica

s 
Auto registro 

Autobservaci

ón  

Título bonito Instrumentos de  
la psicologia de la salud. 

Entrevistador 

entrevistado 

Estructurada 

No 

estructurada 

Periodística 

Clínica  

Escritas 

Orales  

Abiertas 

cerradas 

Psicométricas 

Objetivas 

Subjetivas 

proyectivas 

No intrusivo 

No 

participación 

del 

observador 

Duración 

larga 

 

Actitudes 

Equipo 

técnico 

permisos 

Herramienta 

para generar 

cambios de 

manera 

positiva 

Es una de las 

técnicas más 

utilizadas por 

la terapia 

psicologica 

¿Qué es? ¿Qué es? ¿Qué es? ¿Qué es? 


