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CONCLUSION. 

 

EN CONCLUSIÓN NUESTRO OBJETIVO ES RECABAR INFORMACION  CON LOS INSTRUMENTOS DE RECOPILACION QUE 

PUEDEN SER: LA ENTREVISTA, EL CUESTIONARIO, OBSERVACION DIRECTA, AUTOOBSERVACION Y AUTOREGISTRO.  

LA ENTREVISTAS SON UN METODO EN DONDE  NOSOTROS PODEMOS RECABAR INFORMACION ESPECIFICA, SOBRE 

ALGUN TEMA Y APLICARLA EN NUESTRA VIDA LABORAL, TAMBIEN ENCONTRAMOS  LAS ENTREVISTAS 

ESTRUCTURADAS Y NO ESTRUCTURADAS, Y SUS VENTAJAS, ASI PODEMOS DARNOS CUENTA QUE  DE UNA MANERA 

PODEMOS ENCONTRAR REPUESTAS ESPECIFICAS ASIA ALGUN TEMA Y LA OTRA PUES ES MAS FLEXIBLE. CON UN 

CUESTIONARIO NOSOTROS PODEMOS RECOPILAR INFORMACION Y EVALUAR EL ESTADO MENTAL DE UNA PERSONA. 

TAMBIEN SE HACEN OBSERVACIONES EN LAS CUALES EL INDIVIDUO NO TIENE IDEA Y DE ESTA MANERA OBSERVAR SU 

ESTADO PSIQUICO, SU COMPORTAMIENTO Y CONDUCTA.  

LA AUTOOBSERVACION SE TRATA MAS QUE NADA EN  LA ATENCION QUE LE PRESTAMOS A NUESTRA PROPIA 

CONDUCTA, Y DARNOS CUENTA DE NUESTRAS PROPIAS ACCIONES, SENTIMIENTOS, CONOCIMIENTOS Y  

PENSAMIENTOS. Y AL FINAL NOS ENCONTRAMOS CON EL AUTORREGISTRO QUE ES AL IGUAL UN INSTRUMENTO  EN EL 

CUAL NOSOTROS PODEMOS MEDIR Y EVALUAR  LAS VARIACIONES DE LA CONDUCTA HUMANA. 

ESTOS INSTRUMENTOS SON FUNDAMENTALES EN PSICOLOGIA, DE ESTA MANERA PODEMOS GUARDAR, EVALUAR, 

SINTETIZAR INFORMACION SOBRE LA CONDUCTA DE UN INDIVIDUO. 
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