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preparación de la 

salud 

nutrición metabólica 

patrones 

funcionales de 

Marjory Gardon 

pretende conocer la propia 

preparación de la persona sobre 

su situación salud y bienestar. 

pretende conocer el consumo 

de alimento y liquido de la 

persona sobre su situación. 

eliminación 
pretende conocer los 

patrones de la función 

excretora de la 

persona 

 


