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                     Conclusión 

Los instrumentos de la psicología de la salud, es todo aquello que el evaluador pueda utilizar como fuente de datos, entre 

ellos la entrevista es una herramienta que se utiliza para obtener datos precisos, que hace más fácil el trabajo. 

Tienen un intercambio de ideas u opiniones mediante una conversación que se da entre   dos o más personas, que se 

pueden diferenciar en dos roles: entrevistador y entrevistado. que existen diferentes tipos de entrevistas, como laborales, 

periodísticas y clínicas. 

Los instrumentos de evaluación en test proyectivos, test subjetivos, test psicométricos y test objetivos, en esta clasificación 

se utiliza la palabra test para las cuatro categorías sin tener en cuenta si están o no estandarizados y tipificados. También 

la observación directa es un método de recolección de datos sobre el individuo fenómeno o situación particular. 

Una de las características de la observación directa es no intrusiva, no participación del observador y duración larga 

debemos de tener en cuenta los elementos necesarios, las actitudes, el equipo técnico y posibles permisos. Se emplea 

cuando se desea estudiar el comportamiento de una persona o de un grupo de personas en situación determinada.  

Los psicólogos que utilizan las pruebas psicológicas son aquellos que forman y capacitan en su uso científico y técnico. 

que ahora es de gran ayuda para la persona que necesite, tener un vida más mejor y sin problemas.  
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