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EL CUERPO HUMANO  

Anatomía 

(morfología) 

Es el estudió de la estructura 

de los cuerpos organizados  

Se divide en 

Macroscópica  

Microscópica  

Sin ayuda de técnicas de aumento  

Con ayuda de técnicas de aumento  

Métodos de 

examen físico 

del cuerpo 

humano 

Anatomía bioscópica o de superficie  Estudio de la forma y de los caracteres de la superficie del cuerpo humano 

Anatomía endoscópica  Visualiza el interior de las vísceras con el uso de aparatos ópticos 

Anatomía radiológica  Efecto fotográfico de los rayos x 

La escintígrafia o gammagrafía   Delimita la forma y el tamaño de ciertos órganos por captación de radioisótopos 

La termografía  Reproduce el mapa de la radiación térmica y de su reparto en el cuerpo 

La ecografía o sonografía  Obtenida por reflexión de ultrasonidos y delimita estructuras aun profundas 

Planos 

anatómicos  

Plano coronal o frontal 

Plano mediano o mediosagital 

Plano horizontal o axial  

Se traza a través de la línea longitudinal media que pasa por las orejas 

y divide al cuerpo en dos partes NO IGUALES, anterior y posterior   

Línea media perpendicular al plano coronal que divide al cuerpo en dos 

partes asimétricas derecha e izquierda 

Divide al cuerpo en una mitad superior e inferior 

Terminología 

anatómica  

Términos que se 

utilizan para la 

ubicación de las 

estructuras y 

órganos basados 

en la posición 

anatómica. 

 superior, cefálico o craneal 
Lo que esta hacia arriba, superior o más cerca de la 

cabeza  

El humero se ubica superior 

al radio 

 Inferior, podal o caudal Lo que esta hacia abajo, inferior o más cerca de los 

pies  

La tibia se ubica inferior al 

fémur  

 Anterior o ventral  Lo que está delante de la línea mediana, está mirando al frente  
El corazón se ubica ventral a 

la columna vertebral  

 Posterior a dorsal  Lo que está atrás de la línea mediana 
El corazón se ubica dorsal al 

esternón  

 Medial   Lo que se acerca de la línea mediana La ulna se ubica medial al radio 

 Lateral  Lo que se aleja o está más lejos de la 

línea mediana 

El radio se ubica lateral a la ulna 

 proximal Lo que se encuentra próximo del punto 

de articulación de los miembros 

La rodilla es proximal en comparación al 

tobillo 

 Distal  Lo que se encuentra lejos o distante del 

punto de articulación de los miembros  

El tobillo es distal en comparación a la 

rodilla  

 Externo  
Lo que está por fuera o al exterior de un 

órgano o estructura 

La sustancia compacta se ubica externa 

a los huesos  

 Ipsilateral  Estructura u órgano se ubica en el 

mismo lado del cuerpo 

Ojo derecho y riñón derecho son 

ipsilaterales 

 Contralateral  
Estructura u órgano se ubica en el 

lado contrario del cuerpo 

Hemisferio cerebral derecho controla la 

movilidad del cuerpo 

 Superficial 

 

 profundo 

Estructura u órgano  

Estructura u órgano  

 

 profundo 

Se ubica cerca de la superficie del cuerpo  

Se ubica lejos de la superficie del cuerpo  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NIVELES DE 

ORGANIZACIÓN 

Niveles de 

organización de 

nuestro cuerpo 

 Nivel atómico 

 Nivel molecular 

 Nivel celular 

 Tejido 

 Órgano 

 Sistema y aparato  

Grupos de 

biomoléculas más 

importantes en 

nuestro cuerpo 

Agua  

Sales 

minerale

s 

Glúcidos  

Lípidos  

Proteínas  

Ácidos 

nucleicos  

Célula 

Los humanos, como 

otros seres vivos, somos 

pluricelulares. Nuestras 

células se organizan 

dando lugar a: 

Tejido 

Órgano 

Aparatos 

y 

sistemas 

Soporte de las reacciones del organismo 

Son las responsables de la contracción de los músculos o del impulso nervioso 

Sirve de combustible para el organismo  

Sirve como hormonas o vitaminas 

Tienen función estructural, de transporte, hormonal, inmunológica y homeostática 

Son el ADN y el ARN. Contienen la información genética 

Es la asociación de células que tiene la misma estructura y función 

Está formado por un conjunto de tejidos distintos que entre todos 

realizan una determinada función   

Los aparatos se forman por la asociación de órganos con distintas 

estructuras, como el aparato digestivo o reproductor. Los sistemas 

están formados por órganos que tienen la misma estructura, como es 

el sistema nervioso o el muscular  

 

Grupos de tejidos  

Tejidos epiteliales 

Tejidos conectivos  

Recubre la superficie de nuestro 

cuerpo 
Puede ser  

De revestimiento  

Glandular  

Son un conjunto de tejido que 

tienen función estructural y de 

protección  

 Tejido conjuntivo 

 Tejido adiposo 

 Tejido cartilaginoso 

 Tejido óseo 

 La sangre  

Tejidos musculares 

Tejido nervioso  

Forma los músculos y es el 

responsable del movimiento de 

las partes del cuerpo 

Este tejido forma el sistema 

nervioso  

Formado por  

Formado por  

Células alargadas llamadas 

fibras musculares 

Células especializadas llamadas 

neuronas  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SISTEMA 

TEGUMENTARIO  

Piel  
Es el órgano de mayor extensión 

en el cuerpo y consiste en una 

envoltura resistente y flexible 

Funciones  

 Protección 

 

 Regulación térmica 

 

 Excreción 

 

 Síntesis 

 

 Discriminación sensorial 

 La piel evita la entrada de gérmenes patógenos al ser semipermeable al agua y a drogas de uso externo  

 Ayuda a conservar la temperatura corporal 

 La realiza mediante el sudor 

 En la piel se sintetiza la vitamina D y la melanina 

Debido a que la piel posee los receptores para el tacto, la presión, el calor, el frio y el 

dolor, mantiene una información al individuo sobre el medio ambiente que lo rodea  

Estructura 

histológica 

de la piel 

Epidermis  

Dermis  

Es la parte más superficial de 

la piel y está constituida por 

un tejido epitelial estratificado 

plano queratinizado 

Es la capa de la piel sobre la 

cual “descansa” la epidermis, 

también se denomina corion  

Clasificación  

Constituida por 

dos regiones  

 Piel gruesa 

 

 

 Piel delgada  

 Capa capilar 

 

 

 Capa reticular  Dermis reticular: es la más gruesa y está situada debajo de la papilar, 

en ella existen vasos sanguíneos, linfáticos y fibras nerviosas 

Dermis papilar: se dispone formando protrusiones denominadas 

papilas dérmicas que determinan una ondulación en la epidermis  

Presenta cinco estratos o capas: estrato basal, estrato espinoso, estrato 

granuloso, estrato lúcido y estrato corneo  

Cubre todo el cuerpo menos las palmas de las manos y las plantas de los 

pies, y contiene menos glándulas sudoríparas que la piel gruesa 

Color de la 

piel 

Caroteno  

Melanina  

Sangre de los 

capilares  

Pigmento amarillento 

presente en el estrato 

corneo 

Pigmento más importante en 

la piel se encuentra en la 

capa basal de la epidermis 

La cantidad de sangre que 

circula por la piel, por su 

contenido de hemoglobina 

y su grado de oxigenación  

Sintetizada por células 

denominadas meloncitos  

Faneras  

Pelos  

Folículo piloso 

Glándulas sebáceas  

Glándulas sudoríparas  

Uñas  

Tallo visible al exterior y la raíz situada 

en el espesor de la dermis 

Constituido por un componente interno 

y un componente conjuntivo externo 

Son numerosas en la cara y 

el cuero cabelludo 

Situadas en la hipodermis y se localiza en 

casi toda la piel excepto en labios y 

timpanos 

Son placas corneas rectangulares unidas al 

lecho ungueal 

Formado por células 

epiteliales queratinizadas  
Variedades 

de pelo 

Vello: carecen de medula (falta de pelos en el cuero cabelludo 

Pelos gruesos constituido por tres capas: medula, corteza y 

cutícula  

Parte epitelial epidermis  
Vaina epitelial interna 

Vaina epitelial externa  

Se consideran  

 Típicas 

 Glándulas holocrinas 

 Son adrogenodependientes 

 

 
Tipos  

 Apocrinas  

 Ecrinas  

 

 

Características   
 Son semitransparentes 

 Muestran color de los tejidos subyacentes   

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TRASTORNOS 

FRECUENTES DE 

LA PIEL  

Alopecia  

Edema  

Eritema   

Equimosis 

Petequia  

Prurito 

Pérdida de cabello 

Inflamación de la piel  

Enrojecimiento de la piel  

Provocada por hemorragias en la piel 

Son pequeñas hemorragias muy localizadas 

Está asociado a la mayoría de formas de la dermatitis, así como a muchas otras patologías  

Agrupación de equimosis y de petequias en cualquier parte del cuerpo Purpura  

Trastornos de 

las glándulas 

sebáceas

  

 Comedones 

 

 Miliaria 

 

 Acné 

 

 Seborrea 

 

 Rosácea 

 

 Quiste sabático 

 

 Forúnculo 

Pequeñas masas de sebo endurecido que se forman en los poros de la piel  

Acumulación de materia sebácea bajo la piel  

Cuando se obtura un folículo piloso impidiendo que la materia sebácea llegue hasta la superficie de la piel 

Excesiva secreción de materia sebácea en las glándulas sebáceas 

Trastorno de la piel que cursa con inflamación crónica de pómulos, nariz  

Hinchazón de crecimiento lento de la piel que contiene material cutáneo muerto, así como desechos y otras partículas   

Es un absceso subcutáneo con pus 

Trastornos 

inflamatorios 

dermatitis  

Términos que se emplea 

para describir cualquier 

inflamación de la piel 

 Psoriasis 

  

Pigmentación 

de la piel 

 Bronceado  

  
Es el oscurecimiento de la piel tras su exposición al sol 

Son puntos marrones, redondos y planos que contienen melanina adicional 

Son decoloraciones anormales y permanentes de la piel 

Estados 

patológicos 

de la piel  

Gangrena 

Hematoma  

 Pecas   

  

 Manchas  

  

 Herpes simple 

   Dermatitis irritante de contacto 

  
 Eccema o urticaria  

   Hematoma  

  

Pénfigo  

Esclerodermia  

Escabies o sarna 

Lupus sistémico  

Tinea o tiña  

Exantema  

Dermatitis crónica se caracteriza por la aparición de escamas de color gris plata que cubren zonas rojas de la piel  

  Es una infección inflamatoria aguda de la piel, que forma vesículas brillantes e hinchadas inflamadas por su base  

Daño físico y químico directo sobre la piel  

El eccema es una erupción escamosa de color rojo que se da con frecuencia en los pliegues de la piel  

Lesión producida en la piel en aquel punto donde la piel no se ha roto, provocando una decoloración de color rojo azulado 

Muerte de un tejido asociada con la pérdida del flujo sanguíneo  

Formación de sangre bajo la piel  

Se caracteriza por erupciones con formación de vesículas que afectan la piel  

Endurecimiento, pigmentación y atrofia de la piel y de los órganos internos 

Enfermedad contagiosa provocada por la infiltración de tejido fibroso o escarificado en la misma 

Enfermedad autoinmune  

Infección provocada por un hongo  

Erupción de la piel por una infección vírica   



FUENTES DE CONSULTA  
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