


Frutas, verduras, rafces y

semillas

La carrofierria

Con la caceria de grandes
animales

Del fuego

las bacterias
de la carne y el pescado

En la época del
Imperio Romano

La necesidad de
alimentar al ejército

Nivel econdémico

La cocina
culta

La cocina
popular

Nuevas técnicas
agricolas

Conservacién de los
alimentos

Mejora en la
elaboracién de Occi
alimentos

Abastecerse de
especias

Disfrazar el mal gusto de la carne

La pimienta era la més costosa y
la mds importante
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Vi1 Jniversidad

Agricultura. El cristianismo
comportamiento
Autoconsumo dietético

El consumo de carne en
muchas fechas

Comercio entre las Islas

dentales y las “Indias
Y
Orientales”

La actividad de muchos
puertos pesqueros

llevando y trayendo
nuevos alimentos.



Cafia de
azUcar

En México
1530

El Caribe

Clima ideal para
su cultivo

Conflictos sociales
y politicos.

Como edulcorante
y como materia
prima para
elaborar Ron

Mejora del comercio.

Los barcos a vapor y la
locomotora

El mecanismo para
hacer hielo

En 1880 se transporta por
primerad vez cadrne
congelada

Cambia el modo de
fabricacién

Azucares refinados y
aceites vegetales

De grasas saturadas,
4cidos grasos omega-6 y
4cidos trans

De omega-3, fibray
carbohidratos complejos

Por la demanda de
productos

«1)DS

Mi Universidad

Es tener acceso todo el
tiempo a suficientes
alimentos para una

vida activa y saludable

La facultad de
cada Estado para definir sus
propias politicas agrarias y
alimentarias

Han representado el
aumento de la productividad
de los principales cereales

Satisfacer las necesidades de

las generaciones presentes sin

comprometer las posibilidades
de las del futuro






