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 HISTORIA DE LA ALIMENTACIÓN  

ANTECEDENTES DE LA 

ALIMENTACIÓN 

7 millones de 

años 

 transformaciones 

dentición 

 vida arbórea 

FACTOR EVOLUTIVO 

   Dieta 

Los cambios de  

masticación  

 

FUERON  

Y la mecánica de la 

ETAPA 

rayos solares 

facilitó la  

postura erecta 

antepasados 

Carroñeria 

 

 Descubrir  la 

grasa y proteína 

LO QUE PERMITIO A NUESTROS 

Y CON ELLA EL ACESO DE  

 La  

HA SIDO EL  

MÁS 

FUERTE 

Su  

 TIEMPO EN EL QUE  LA 

LA 

EVOLUCIÓN 

se remonta a unos 

 alimentación 

experimentó varias 

EN LA  

ADAPTACIÓNES VENTAJOSAS 

PARA  ESTA esta 

adaptación 

A LA EXPOSICIÓN DE  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HISTORIA DE LA ALIMENTACIÓN 

La alimentación en la prehistoria 

Hominoides 

Los 

   dieta escasa 

Tenían una 

Cuatro patas  

Porque caminaban a 

frutos silvestres (bayas), 

nueces, tallos, raíces ,insectos  

etc. 

 Se  alimentaban de lo que  

Gracias a   
 

 homo Erectus 

Alimentación 

En el ámbito de la 

Descubrió el 

fuego 

Quien  

Fue el 

bacterias 

recolectaban 

como 

Repercusión 

higiénica 

Tuvo una  

sanitaria 

importante 

y 

Con esta forma de 

cocinar 

eliminaban las 

primer homínido 

El 

Paso a mantenerse 

erguido 

ampliar su dieta 

le permitió 

Antes de eso 
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HISTORIA DE LA ALIMENTACIÓN 

La revolución 

mercantil 

comercio 

 Imperio Romano 

Época  

En la  

DEL 

Fue el aumento del 

Dos razones 

Se incremento por 

alimentar al 

ejército 

la necesidad de 

nuevos 

alimentos 

La cocina 

medieval 

ingrediente 

Durante la 

estaba presente en muchas 

Se produce un 
alimentación 

humana 

un 

recetas 

medievales 

Suele decirse que las 

especias 

Se utilizaban para 

disfrazar 

carne  

el mal gusto de la 

por la 

sal 

La revoluciòn del 

azùcar 

caña de azúcar 

La 

India 

fue llevada desde la 

hasta 

América 

Hernán Cortes 

por 

México ( 1530) 

 Su cultivo se inició en 

Caribe 

pero se extendió por el 

La revolución del 

trasporte 

La aplicación de la 

 barcos a vapor y locomotora  

máquina de vapor 

transporte 

considerable 

Comercio 

Hambre 

dieta 

al 

Permitió que se produjese  una  

Mejora de 

los 

fueron decisivos para paliar el 

Y mejorar la 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HISTORIA DE LA ALIMENTACIÓN 

La revoluciòn industrial 

 

Se caracteriza por la  

transformación  

De los  

Alimentos  

Obtenidos en la  

agricultura 

ganadería 

pesca 

Productos 

alimenticios 

necesidades 

población 

y 

en 

capaces de atender las 

y deseos de una 

La revoluciòn de la 

seguridad alimentaria 

alimentación 

La  

hambrientos 

De la 

celebrada en 

Roma e(1996) 

compromiso 

culminó con el 

 

Cumbre Mundial 

de recortar la cantidad de 
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