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RELIGIONES PEL MUNPO Y SU INFLUENCIA ALIMENTARIA
Religion

E< una conviceion del existencia
de un ger gupremo o de una
influencia gobre natural que rigen
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Religion VS alimentacion
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Bor completo

Determinadas épocag del afio

Normalmente de origen animal




En la religion mag difundida en el
mundo, habiendo diferencia de treg
grupos fundamentaleg

Ortodoxog orientales 15%
Catélicoe romanog 61%

Oroteatantes 24%

CRISTIANISMO Y ALIMENTACION
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NAVIDADES: ESPANA INGLATERRA ITALIA

5. SANTA & S.ESTEBAN
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TODOS LOS DIA DE ACCION
SANTOS DE GRACIAS

CUARESMA: AYUNO Y ABSTINENCIA CENSURA: GULA
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No se puede congumir alimentog
en origen animal como la leche, el
quego, mantequilla, peseado y
Mariscos




Judaiemo

De la religion ee mag antiguag, e baga |
en la Biblia del antiquo tegtamento |

Log judiog son preceptog de la
Caghurt. Permiten el congumo de
animaleg terregtreg que tengan
pezunag fundidag y rumien,
Como a lag ovejag, lag cabrag,
log giervos y lag vacag

Kocher vs. Non-Kocher Foods for () &ruce

Kosher Not Kosher
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Beef & Lamb
_ l . Pork & Rabbit Certain Birds
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Chicken, Duck, Goose, & Turkey
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Catfish, Sturgeon, Meat & Dairy

Fish with fins & scales & Shellfish Together

wiki

No estan permitidos, por tanto:
cerdo, conejo, liebre, perrog,
camellog y caballog. Tampoco el
aquila, buitre o avestruz



S
Mag joven de lag cinco grandes
del mundo fundada por Mahoma

Alimentog prohibidog; el cerdo, El ayuno durante el meg de ramadan
animaleg carnivorog y aves, No ge come ningtn alimento degde la
animaleg terregtreg y gin orejag, salida del sol hagta que se oculte
animaleg que mueren de enfermedad k'™

y la sangre

ISLAMISMO Y ALIMENTACION
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ALIMENTOS SAGRADOS
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ALIMENTOS Y BEBIDAS PROHIBIDOS
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FIESTA DEL CORDERO EID AL FITR TRAS RAMADAN

Alimentog permitidos; log platog
dulceg, bebidag refrescantes,
frutag, condimentog fuerteg




Hinduigmo

Creenciag religiogag de la [ndia no iglamica.
Buede ger la revigion mag antiguo que
perdura hagta la actualidad (4000 afiog)

Abgtienen de comer carne, No guelen
comer lentejag porque el color nos
recuerda la gangre

HINDUISMO Y ALIMENTACION
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ALIMENTOS PROHIBIDOS A LA CASTA BRAHAMS

VACA: ANIMAL SAGRADO QUE NO PUEDE MATARSE

RAJASIC: A. QUE DAN DOLOR E INFELICIDAD SATTVIC: ALIMENTOS PUROS
AMARGOS, ACIDOS , CALIENTES Y PICANTES JUGOSOS Y ACEITOSOS



BUDISMO
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ALIMENTOS PROHIBIDOS

evior & aloohol
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ALIMENTOS PERMITIDOS
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http://www.uco.es/ayc/religion.pdf



