
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALUMNA: AZENETH ISABEL NAJERA ARGUELLO  

 

LICENCIATURA: NUTRICIÓN  

 

MATERIA: ALIMENTACIÓN y CULTURA  

 

PROF  ESORA: LIC. DANIELA MONSERRAT MÉNDEZ GUILLEN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANTECEDENTES DE LA 

ALIMENTACIÓN 
LA ALIMENTACIÓN EN LA 

PREHISTORIA 

 
 CON BASE  

LA CARROÑERÍA 

LOS CAMBIOS CLIMÁTICOS  

HOMBRE CRO-MAGNON 

DIETA PALEOLÍTICA 

SOBREEXPLOTACIÓN DE RECURSOS 

ASI MISMO  

POR OTRA PARTE 

DIETA PALEOLÍTICA 

EATON Y KONNER 

LA CACERÍA 

FACILITÓ LA ADAPTACIÓN 

A LA EXPOSICIÓN DEL SOL  

POSTURA ERECTA 

LA ANTROPOFAGIA 

ADOPCIÓN PRÁCTICAS 

DE ALIMENTACIÓN 

ANALIZAN LA DIVERSIDAD Y 

COMPOSICIÓN 

REVOLUCIÓN DE LA 

CAZA 

DESPUÉS  

AUSTRALOPITHECUS 

SE ALIMENTABAN  

HOMINOIDES  

FUEGO 

MANTENERSE ERGUIDO 

LA ALIMENTACIÓN 

DESCUBRIÓ EL FUEGO 

HOMO ERECTUS 

SE CONVIRTIÓ  

SE ELIMINABAN LAS 

BACTERIAS 

ASADO DE LOS 

ALIMENTOS 

ASIMISMO 

 

IRRADIACIÓN DE 

CALOR 

EN SU  CENTRO 

TÉCNICO  

Historia de la alimentación  

SEMILLAS 

VERDURAS  
FRUTAS  

EL CRECIMIENTO DE LA POBLACIÓN 

PROPICIARON UN PATRÓN  

CRECIMIENTO DE LA POBLACIÓN 

HUMANA 

SOCIAL 

DE LO QUE RECOLECTABAN 

DIETARIO MÁS DIVERSO 



 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA REVOLUCIÓN 

MERCANTIL 

Historia de la alimentación  

LA COCINA MEDIEVAL 

MAYORÍA DE 

LA POBLACIÓN 

CONSOLIDACIÓN 

DEL CRISTIANISMO 

SE DESTINABA 

AL  

AUTOCONSUMO 

PRODUCÍAN 
AGRICULTORES 

SE OCUPABA 

EN LA  

MAÍZ  

VAN GOGH, (1885) 

AGRICULTURA  

EN EL CASO DE  

PAÍS VASCO 

ERAN 

“CULTIVOS MILAGROSOS” 

MEJORA EN LA ELABORACIÓN 

DE ALIMENTOS 

COCINA CULTA 

INCREMENTÓ DEBIDO 

A 

NECESIDAD DE 

ALIMENTAR AL EJÉRCITO 

ROMANO 

DEMANDA DE 

NUEVOS ALIMENTOS 

AUMENTO DEL COMERCIO 

COMPORTAMIENTO 

DIETÉTICO 

FUNDACIÓN DE 

LAS VILLAS 

MANERA ESPECIAL EN 

LOS BANQUETES 

SE MANIFESTABA DE 

COCINA POPULAR 

ARADO ROMANO TÉCNICAS AGRÍCOLAS 

FORMA DE EXTERIORIZAR  

MEJORA DE LA RED 

DE COMUNICACIONES 

RIQUEZA PODER  

“LOS COMEDORES DE PATATAS” 

LA PATATA  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HISTORIA DE LA ALIMENTACIÓN  

LA REVOLUCIÓN DEL AZÚCAR 

EL PRIMER LICOR  

.LA CAÑA DE AZÚCAR 

TRAJERON NUEVOS 

ESCLAVOS 

 HERNÁN 

CORTES 

 A LA INDIA HASTA 

AMÉRICA 

FUE LLEVADA 

 

LA REVOLUCIÓN DEL 

TRASPORTE 

POR  

CHOCOLATE SE HIZO 

POPULAR  

MATERIA PRIMA PARA 

ELABORAR EL RON 

EDULCORANTE 

FUNCIONABA COMO  

EL RON 

SEGUNDA 

MITAD DEL 

XVII  

ESPAÑA EN 

EL S XVI 

APARECEN LOS 

PRIMEROS CAFÉS 

CONSECUENCIAS 

TREN DE LA 

LECHE 

LA 

LOCOMOTORA 

PARA PALIAR EL HAMBRE Y 

MEJORAR LA DIETA 

 SIGLO XIX 

MÁQUINA DE VAPOR AL 

TRANSPORTE 

BARCOS A 

VAPOR 

PRECIO ECONÓMICO  LOS 

ALIMENTOS  

 

INCENTIVAR LA PRODUCCIÓN 

AGRARIA  

ABASTECER DE ALIMENTOS 

A ZONAS NECESITADAS  

DE ÁFRICA 

FUERON DECISIVOS 

TRANSFORMACIÓN 

INDUSTRIAL DE ALIMENTOS 

FOMENTAR LOS MONOCULTIVOS 

DE EXPORTACIÓN 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La revolución industrial 

ALIMENTOS EN LAS SOCIEDADES ANTIGUAS 

HISO ALIMENTOS QUE NO HABÍA  

LA AGRICULTURA 

INTENSIVA  

EN ESTA ETAPA   

LA REVOLUCIÓN 

INDUSTRIAL 

 

SE HAN IDO 

ALTERANDO LOS MODOS 

DE PRODUCCIÓN 

RÁPIDA TRANSICIÓN  

SIGLO XVIII 

LA TECNOLOGÍA  

INSTALACIONES INSUMOS 

UTILIZADOS 

TECNOLOGÍAS 

EMPLEADAS 

ARTESANAL 
MANUAL 

DURANTE LA EVOLUCIÓN DE 

LOS HOMÍNIDOS 

DEL MODO DE FABRICACIÓN 



 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

La revolución de la seguridad alimentaria 

LA SOBERANÍA 

ALIMENTARIA 

 DÉCADA 70, SIGLO XX 

LA SEGURIDAD 

ALIMENTARIA 

DECLARACIÓN DE LOS 

DERECHOS HUMANOS 

PRODUCCIÓN Y DISPONIBILIDAD 

DE ALIMENTOS  

DERECHO HUMANO 

BÁSICO, TODOS DEBEN 

TENER 

PUEDEN VERSE 

AFECTADAS 

FACULTAD DE CADA 

ESTADO PARA DEFINIR  

POR  

SE DEFINE COMO 

PRODUZCAN PLANTAS, 

MAYOR PRODUCTO  

USO DE LOS ALIMENTOS 

PARA QUE ESTAS 

INICIO DE PRÁCTICA  A LA AGRICULTURA 

PROFESOR BORLAUG  

REVOLUCIONES VERDES 

CRUZÓ EL TRIGO LOCAL  

DESARROLLO Y AGRICULTURA SOSTENIBLE 

SE DIVIDE EN  

ÁMBITO DEL DESARROLLO 

SOSTENIBLE 

DESARROLLO SUSTENTABLE  

ECONÓMIC

A 

AMBIENTAL SOCIAL 

MAYOR CANTIDAD   DE 

FERTILIZANTES  

ACCESO A ALIMENTOS 

SANOS, NUTRITIVOS 

AGRARIAS Y ALIMENTARIAS 

PROPIAS POLÍTICAS 

PARA PRODUCIRLO Y OBTENERLOS 

A NIVEL GLOBAL Y 

NACIONAL 

CON VARIEDADES ANAS 

JAPONESAS 

APLICA AL DESARROLLO 

SOCIO ECONÓMICO 


