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Bases morfoestructurales y morfofuncionales del aparato digestivo y glandulas

anexas.

El sistema digestivo desciende por el cuello, atraviesa la cavidad toracica, abdominal y
pelviana que se abre al exterior, el sistema digestivo comprende seis segmentos; la boca,
faringe, eséfago, estomago, intestino delgado e intestino grueso. Y debe agregarse también
como glandulas anexas al sistema digestivo lo que es las glandulas salivares, el higado y

el pancreas.

Entonces, el aparato digestivo es parte de la homeostasis en donde degrada los alimentos
de forma que las células del cuerpo puedan absorber y utilizar, aparte de que también
absorbe agua, vitaminas, minerales y elimina desechos; entonces la mayoria de los
alimentos gue ingerimos se componen por moléculas que son demasiado grandes como
para ser utilizadas como células y entonces deben reducirse a moléculas lo suficientemente
pequefias como para ingresar a las células, y a este proceso se le conoce como digestion.

Los 6rganos que intervienen en la degradacion de los alimentos forman al aparato digestivo.

Entre los drganos digestivos accesorios tenemos a los dientes, la lengua, glandulas
salivales, higado, vesicula biliar y pancreas; entonces los dientes colaboran en la division
fisica de los alimentos, la lengua participa en la masticacion y deglucion, y los otros 6rganos
digestivos accesorios nunca tienen contacto directo con los alimentos, solamente producen
y almacenan sustancias que pasan al tubo digestivo mediante conductos, y las secreciones

contribuyen a la degradacién de los alimentos.

El tracto gastrointestinal contiene alimentos que van desde el momento en gque se comen
hasta el momento en que se digieren y absorben, y entonces las contracciones musculares
de la pared degradan fisicamente a los alimentos mediante su procesamiento y propulsién
a largo del tubo, desde el es6fago hasta el ano. Es un tubo continuo que se extiende desde
la boca hasta el ano entre los érganos del tracto gastrointestinal como la boca, gran parte

de la faringe, es6fago, estomago, intestino delgado e intestino grueso.

Las glandulas salivales liberan un liquido alcalino, trasparente y de cierta forma viscoso,
llamado saliva, entonces se secreta suficiente saliva con finalidad de poder humedecer las
mucosas de la boca, faringe y ayuda a mantener limpios la boca y los dientes, y cuando los
alimentos ingresan en la boca, aumenta la secrecidon de saliva que los lubrica y disuelve,

iniciando el proceso de digestién quimica.



Las glandulas parétidas secretan saliva en la cavidad bucal mediante el conducto parotideo
que atraviesa el musculo buccinador que abre en el vestibulo frente al segundo molar
superior y que las glandulas submaxilares o submandibulares transcurren por debajo de la
mucosa, a cada lado de la linea media del piso y entran en la cavidad bucal en sentido

lateral al frenillo de la lengua, las glandulas sublinguales se abren en el piso de la boca.

La digestion mecanica en la boca es el resultado de la masticacién mediante la cual los
alimentos son manipulados por la lengua, se trituran por los dientes y se mezclan con saliva,
los reduce a una masa blanda, flexible y facil de deglutir lamada bolo, las moléculas del
alimento comienzan a disolverse en el agua de la saliva, existen dos enzimas, la amilasa

salival y la lipasa lingual, que contribuyen a la digestion quimica en la boca.

El cuerpo esofégico se encuentra a nivel del mediastino posterior, y se caracteriza por tener
una importante capa muscular formada en su parte externa por fibras que se disponen de
manera longitudinal y una capa interna circular, se compone de musculatura estadia en el
tercio proximal y lisa en los dos tercios distales. Mientras que la capa circular tiene dos tipos
de respuesta, respuesta “on” que es estimulacion de baja frecuencia mediada por

acetilcolina y otra “off” que es mas rapida y mediada por la despolarizacién muscular.

Cuando los alimentos penetran en el estbmago, forman circulos concéntricos en la porcién
oral, de modo que los recientes quedan cerca de la apertura esofagica y los antiguos se
aproximan a la pared gastrica externa, la distension gastrica por entrada de los alimentos
desencadena un reflejo vagovagal que parte del estbmago. Conforme las ondas de
constriccion avanzan desde el cuerpo del estomago aumentan de intensidad y algunos se
hacen extremadamente intensos dando lugares a potentes anillos peristalticos de
constriccion desencadenados por los potenciales de accion que impulsan el contenido

natral hacia el piloro con una presién que es alin mayor.

Entonces, la digestion es importante porque el cuerpo necesita los nutrientes que proveen
de los alimentos y bebidas que sirven para el correcto funcionamiento y que se mantenga
sano, las proteinas, grasas, carbohidratos, vitaminas, minerales y agua son nutrientes. El
aparato digestivo descompone los nutrientes en partes lo suficiente pequefias como para
que el cuerpo absorba los nutrientes y los usa para la energia, crecimiento y la reparacion

de células.
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