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SIGLO XX 

nuestros antepasados obtuvieron conocimientos que permitieron producir y 

seleccionar alimentos y combinaciones de ellos para nutrir su cuerpo en 

forma adecuada y suficiente  

460 A.C   

Hipócrates relaciono los nutrientes con la salud y decía que "a 

mayor alimentación, mayor salud" "que la dieta sea tu alimento y 

el alimento tu medicina  

1511 -  1553 

Miguel Servet explico la digestión como la fuente de energía del cuerpo  

1743 -  1794 

Laurent Lavoisier fundador de la química moderna demostró la 

función del oxígeno en la respiración de las plantas y animales  

1807 

Se inventaron las latas de conserva que evolucionaron el manejo y 

trasporte de los alimentos  

1822 -  1895 

Louis Pasteur químico biólogo francés, demostró la teoría de los gérmenes 

como causantes de enfermedades, invento el proceso de pasteurización y 

desarrollo vacunas contra enfermedades    

C I E N C I A  D E  L O S  A L I M E N T O S    

Fuente: https://prezi.com/p/ggoidr4xvqys/linea-del-tiempo-de-la-historia-de-la-nutricion/ 


