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Ciencias de la 

alimentación 

Nutrición  Ciencia  

Asimilación de 

los nutrientes en 

los alimentos 

Trasformación de 

materia y energía 

de los 

organismos  

Asimila los 

alimentos y su 

trasformación   

Estudia los 

procesos 

bioquímicos y 

fisiológicos  

A través de: 

La digestión  

La absorción de nutrientes  

La asimilación de nutrientes 

Se desarrollaron 

organizaciones tales como 

 

 Nutrición Autótrofa  

Los organismos 

produces su propio 

alimento  

Nutrición Heterótrofa  

Los organismos 

necesitan de otro 

para vivir  

 

FAO 

Organización de las 

Naciones Unidas para la 

alimentación y 

agricultura 

ONU 

Organismo 

especializado de las 

Naciones Unidas 

UNICEF  

Fondo de las Naciones Unidas para la 

infancia   

Tipos de nutrición 

OMS 

Organización mundial de la 

salud   


