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INTRODUCCION

En esta unidad vamos a tratar diversos temas relacionados con las enzimas, si bien
en esta actividad no nos centraremos tanto en estos puntos vamos a recordar los
metabolismo de las proteinas, carbohidratos, lipidos y 4cidos nucleicos, esto ya lo
habiamos visto con anterioridad ya que fueron en las primeras 3 unidades. La
siguiente tabla muestra las enzimas que participan en su tipo de metabolismo ya que
como sabemos cada molécula tiene un metabolismo diferente y en esto podemos
observar los nombres de las enzimas involucradas en este proceso, también veremos
cual es su funcién, es decir, que es lo que realiza en su metabolizacion esto es muy

importante ya que vemos como se desenvuelven en su ambiente.

Espero mi tabla y su contenido sea una fuente correcta de informacién y puedas
sentirte comodo con lo realizado en este trabajo, al igual al final te presento mi
conclusion en base a esta cuarta y Ultima unidad del cuatrimestre en la licenciatura de

enfermeria.

Y por ultimo punto mi fuente bibliogréafica en la cual puedes corroborar la informacién
de mi tabla, la mayoria de la investigacion se realiz6 en la antologia de la universidad
llamada Antologia de bioquimica, pues es una fuente de suma importancia para

nuestro dia a dia como estudiantes.

Como bien sabemos las proteinas son sumamente importantes en la dieta, los
carbohidratos son los azucares y no azucares que necesitamos consumir, los lipidos
nos sirve como reserva de energia y los acidos nucleicos se dividen en ARN y ADN los
cuales contiene nuestra informacién genética. A continuacion te presento un poco de
informacion a cerca de los metabolismos de cada molécula que acabo de mencionar,
como punto de referencia tome paginas web las cuales como ya se habia dicho,

estaran al final en las fuentes de bibliografia.

Metabolismo de los carbohidratos, llamado glucdlisis; Proceso en el cual las células,
en las reacciones enzimaticas que no necesitan oxigeno, descomponen parcialmente
la glucosa (azucar). La glucolisis es uno de los métodos que usan las células para

producir energia.

Metabolismo de las proteinas la cual seria la digestién o en si metabolismo proteico:

son los diversos procesos bioquimicos responsables de la sintesis de proteinas y



aminoacidos, por medio del anabolismo proteico y la degradacién de proteinas por

medio del catabolismo proteico.

Metabolismo de los lipidos: es el proceso que involucra la sisntesis y degradacién en
los organismos vivos de los lipidos, es decir, sustancias insolubles en agua y solubles

en solventes organicos.

Metabolismo de los acidos nucleicos: los nucleoétidos se forman de novo en la célula a

partir de aminoéacidos, ribosa, fosfato y CO,.

BIENVENIDO A MI
TRABAJO

TE PRESENTO MI TABLA
DE INFORMACION




NOMBRE DE LA
ENZIMA

PROCESO
METABOLICO

FUNCION

CARBOHIDRATOS

Glucosa 6-
fosfatasa

Metabolismo de la
glucosa

Permite al higado
poder exportar
glucosa a la sangre

CARBOHIDRATOS

Piruvato
carboxilasa

Glucogénesis

Cataliza la
conversion del
piruvato

CARBOHIDRATOS

Hexoquinasa

Glucolisis

Cataliza la primera
reaccion de la via
glucolita

CARBOHIDRATOS

Fosfohexosa
isomerasa

Glucolisis

Cataliza la
conversion de
glucosa 6P en
fructosa 6P

CARBOHIDRATOS

Fosfofructoquinasa
1

Glucolisis

Cataliza la

fosforilacion de la
fructosa 6 fosfato
con gasto de una
molécula de ATP

CARBOHIDRATOS

Aldolasa

Glucolisis

Ayuda a
descomponer
ciertos azucares
para producir
energia

CARBOHIDRATOS

Triosa fosfato
isomerasa 2

Glucolisis

Cataliza la
interconvension
entre gliceraldehido
3 fosfato y
dihideoxiacetona
fosfato

PROTEINAS

Pepsina

Digestion

Esta elaborada por
el estbmago y
descompone las
proteinas de los
alimentos

PROTEINAS

Tripsina

Digestion (se secreta
en el pancreas)

Actua hidrolizanfo
péptidos en sus
componentes




estructurales

PROTEINAS

Quimotripsina

Digestién

Degrada las
proteinas cometas
a parcialmente
digeridas a
péptidos

PROTEINAS

Carboxipolipeptidasa

Digestién

Degrada los
péptidos hasta
aminoacidos
individuales y
completa la
hidrélisis de las
proteinas

PROTEINAS

Aminopeptidasa

Digestién

Enzimas
proteoliticas que
degradan el residuo
N terminal de los
oligopéptidos,
produciendo
péptidos mas
pequefios y
aminoacidos libres

LIPIDOS

Lipasa pancreatica

Metabolismo
lipoproteico

Descompone
enlaces de tipo
esteres (del primer
o tercer enlace
esteres)

LIPIDOS

Lipasa hepatica

Metabolismo
lipoproteico

Cataliza reacciones
de hidrolisis de
lipidos, se sintetiza
y se localiza
principalmente en
el higado

LIPIDOS

Lecitina

Metabolismo
lipoproteico

Estabiliza las
membranas
celulares, estimula
diversos procesos
metabdlicos y
respalda la
regeneracion de
células hepéticas

LIPIDOS

Lecitin colesterol acil

Metabolismo

Cataliza una
reaccion reversible




transferasa

lipoproteico

de trans
esterificacion.
Transfiere un acido
graso desde la
posicion 2 de la
fosfatidilcolina a
una molécula de
colesteroal libre,
formando asi un
éster de colesterol
y lisofosfatidilcolina

ACIDOS
NUCLEICOS

Nucleasas

Metabolismo de
acidos nucleicos

Son enzimas que
cortan y degradan
los acidos nucleicos
mediante hidrélisis
del enlace
fosfodiester entre
dos nucleétidos

ACIDOS
NUCLEICOS

Ribosa

Metabolismo de
acidos nucleicos

Al estar presente
en | ARN forma a
partir del ADN y es
esencial para el
desarrollo del
proceso de
metabolismo que
permite la
produccion
adenosin trifosfato
0 ATP, una fuente
energética vital
para las células

ACIDOS
NUCLEICOS

Fosfato

Metabolismo de
acidos nucleicos

Es necesario en la
formacion de los
huesos y de los
dientes. También
€s un componente
principal de varias
sustancias
importantes,
incluidas las células
de ADN ya que lo
necesitan para
producir energia




CONCLUSION

Hemos llegado a la conclusion que cada molécula tiene una importancia en nuestro
organismo y que la bioquimica tiene un sin fin de informacion, ya que por cada
molécula, cada enzima, cada proteina, etc. se va desarrollando un nuevo mundo (por
asi decirlo) cada vez que se descubre algo, esto tiene un antes, un después y un
ahora, lo que sucede cuando nos ponemos a investigar cada proceso bioldgico trae
terminologias que a veces no entendemos y por lo mismo indagamos mas y vamos
descubriendo y descubriendo mas, como lo habia dicho es un sin fin de informacién
los cuales estoy segura algun dia me serviran en mi trabajo como enfermera, ya que Si
en algun momento necesito explicarle a un paciente que tenga un problema cardiaco
su alimentacion, tendré las bases fundamentales para decirle lo que es bueno y
necesario para consumir en su estado, o si algin paciente por equis motivo viene del
gimnasio y pide mi opinién sobre una dieta para ejercitacion es necesario que lo refiera
con un nutriélogo pero también puedo hablarle sobre las proteinas y sus beneficios, es
por légica que cuando alguien quiere ganar peso para eso estan las proteinas y
cuando alguien quiere perder peso, estan las verduras y las frutas, la conclusion es
gue todo relacionado con esta materia me serd Util en algan tiempo y considero que
esta Ultima unidad estuvo bastante interesante finalizamos esta unidad hablando de

las enzimas.

Finalizo mi trabajo, muchas gracias
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