
 

 

 

 

Nombre de alumno: Gerardo Martin 

Hidalgo Espinosa 

 

Nombre del profesor: Luis Galindo  

 

Nombre del trabajo: Super nota  

 

Materia: Psicología  

 

Grado: 1 

 

Grupo: B 
Comitán de Domínguez Chiapas a 29 de octubre de 2021. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Conclusión: 

En conclusión, las herramientas como la entrevista, las pruebas psicológica 

y la autobservación, suelen ser muy eficaces con respecto a la obtención 

de información psicológica, del estado mental del paciente y así saber 

cómo actuar, saber que herramientas mas se pueden utilizar, también se 

tiene que recopilar la información y saber que es la adecuada y por lo 

tanto no intervenir en la obtención de la información, ya que si esta es 

alterada no tendrá valides, no tendría caso alterar la información, es 

mucho mejor como este ya que es como en realidad esta el estado 

mental. 

Se le conoce como todo aquello que es una fuente legitima de datos 

sobre un sujeto. 

Dentro de las herramientas que son utilizadas resaltan nombres como los 

de García-Montalvo, Cohen y Swerdlik ellos dicen que la prueba señala 

que los resultados son variables relacionadas con la psicología, también 

aparece Gregory quien utiliza el término prueba como un sinónimo de test 

pero Cronbach dice que define el  test como “procedimiento sistemático 

para observar el comportamiento y describirlo con la ayuda de escalas 

numéricas o categorías fijas” 

Aguirre (1992), señalaba cómo algunas  pruebas de personalidad MMPI, 

16PF y EPQ, principalmente se vienen empleando en intentos de relacionar 

la personalidad y enfermedad y salud 
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