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La prevencion como su nombre lo indica la idea es identificar aquellos factores
gue pueden producir algun problema de salud, pero que pueden evitarse

El tercer ambito de aplicacion de esta rama es la evaluacion, tratamiento y
rehabilitacion de trastornos especificos. Abarcando a nivel general cualquier
condicion de salud de naturaleza crénica y/o terminal, toda aquella enfermedad
gue requiera un manejo permanente durante el resto de su vida o aquella
condicion patoldgica que en algin momento puede producir al muerte de la
persona.

El cuarto ambito de aplicacion de la Psicologia de la Salud es el analisis y
mejora del sistema de atencion en salud, el profesional vela por analizar la
atencion que se realiza a nivel del sector salud, estudia qué se puede mejorar,
educa a los usuarios en el uso adecuado del sistema de salud de la entidad y
forma a los profesionales asistenciales, administrativos y otros en ciertas
habilidades especificas que permiten que el usuario se sienta satisfecho con el
servicio.

Se encarga de la investigacion, la evaluacion, el

Psicologia clinica
y de la salud.

Areas de
Abplicacion.

diagndstico, el tratamiento, el prondstico y la rehabilitacidon
de todas aquellas cuestiones que afectan a la salud
mental y que puede generar malestar o sufrimiento en las
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Psicologia Es en su sentido mas amplio, la respuesta al
Conductual. | Psicoanalisis.

Medicina

Psicologia | Su objeto de estudio es el comportamiento del
medica. individuo en un contexto constituido por la salud o por
la enfermedad.

se centra en el tratamiento de la enfermedad.

psicosomatica

Hay areas de la medicinay de la psicologia que se relacionan con la psicologia
de la salud aunque abordan aspectos diferentes.




Conclusion.

Con el desarrollo de la Psicologia se ha producido una especializacién cada vez
mayor en estudio e investigacion. Los psicélogos trabajan en una variedad de
medios, incluyendo universidades, industrias, servicios militares, presiones y

hospitales para enfermos mentales.

La psicologia es la ciencia que estudia de forma tedrica y practica los aspectos,
sociales, culturales y biol6gicos que influyen en el comportamiento humano, tanto a
nivel individual como social, y el funcionamiento y desarrollo de la mente humana.
La diversidad de campos en la psicologia abarca un amplio espectro, dinamico y

creciente como las necesidades de la poblacion humana moderna.

Cuando hablamos de las areas de aplicacion, podemos ver que se pueden clasifcar.
Cada ambito de aplicacion que se da en la psicologia obtiene mejoras y analisis de

los distintos sistemas de atencion en la salud.

Encontramos las distintas areas de la medicina y la psicologia, cada uno se

relaciona consigo mismo, solo que abordan distintos temas y aspectos.

La psicologia sirve hoy en dia para conocer a las personas y modificar, si es
necesario, su situacion en distintos ambitos, la familia, el trabajo, el colegio, etc. La
psicologia, por lo tanto, puede ser aplicada a estos a&mbitos, especializandose en

cada uno.
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