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CONCLUSION

En base a la cuarta unidad de nuestra antologia y en base a las clases otorgadas por
el Lic. Luis Angel e llegado a la conclusion de que la unidad sanitaria es mucho mas
gue ayudar a mejorar la salud del pais, pues de esta depende muchas cosas ya que Si
esta unidad se ve desbalanceada todo se puede venir abajo, ademas que no solo esta
conformada por el equipo de salud, sino también por equipo administrativo, los
camilleros, el servicio de intendencia entre otros. Y también podemos observar que el
control de actitudes en nuestro paciente es de suma importancia ya que si no
tenemos claro cromo ve nuestro paciente a su alrededor, como percibe su entorno, no
podemos encontrar una forma de ayudarlo o de que colabore con nosotros en cada
procedimiento que tendremos que ejecutar, por ello es necesario aplicar ciertas
pruebas a nuestro paciente para ver en qué nivel de favorabilidad esta y en qué nivel
de des favorabilidad lo encontramaos, hay que ser sutil a la hora de aplicar las pruebas
ya que solamente necesitamos saber algo sencillo y creo que Unicamente necesitamos
una serie de preguntas (cuestionario) para que nuestro paciente colabore, y una vez
mas nos damos cuenta como psicologia ayuda al ambito de la salud ya que para
cualquier procedimiento utilizamos la entrevista y una que otra técnica de psicologia
inversa para que el paciente pueda colaborar, ya que no todos son tan colaborativos y
participativos, en esta carrera nos encontraremos con diferentes tipos de pacientes y

sera mejor aprender a lidiar con ellos para evitarnos problemas A futuro.

Para ir finalizando esta cuarta unidad me voy a enfocar en el acompafamiento del
profesional hacia el paciente en duelo o los familiares del paciente, ya que si nos
ponemos a pensar es una de las cosas mas complicadas que tendremos que enfrentar
en nuestra vida profesional, pues debemos de dar malas noticias o en su caso
acompaidiar al doctor a dar la desafortunada noticia hacia las personas que querian a
nuestro paciente (su familia), y en por eso que me gustaria saber mas acerca de este
tema ya que como enfermeras nosotros pasamos la mayoria del tiempo con las
personas alojadas en el hospital o en cualquier tipo de unidad de salud y es mas dificil
para nosotros dar este tipo de noticias, ya que el descenso de alguien no es cosa facil
y la enfermera debe de estar preparada psicolégicamente para enfrentarse a esto
todos los dias, ya que como asi recibimos nuevas vidas (bebes), también perdemos
muchas a diario, ya sea por cualquier motivo la frivola muerte estara en nuestros
turnos siempre, y en este caso supongo que la enfermera deberia tener mucho tacto
para enfrentar esto ya que las personas confian sus viudas en nuestras manos, al

igual que su familia y también se debe de entender que no todas las veces las cosas



saldran con éxito y que habra cierta complicacion en algun punto de nuestra carrera

profesional, concluimos cuarta unidad con los temas de areas de aplicacion,
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