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AREAS DE APLICACION.

PODEMOS CLASIFICAR LOS AMBITOS DE APLICACION DE LA PSICOLOGIA DE LA SALUD EN 4 GRUPOS:

MEDICINA PSICOMATICA.

] AL CONTRARIO DE LO QUE OCURRE CON LA PSICOLOGIA DE LA SALUD, ESTA SE CENTRA EN EL
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MEDICINA CONDUCTUAL.

TRATAMIENTO DE LA ENFERMEDAD.

PSICOLOGIA MEDICA.

ESTUDIA FACTORES PSICOLOGICOS RELACIONADOS CON LA
ENFERMEDAD Y TRATAMIENTO. SE DIFERENCIA DE LA PSICOLOGIA
DE LA SALUD EN QUE ESTA PONE LA SALUD COMO OBJETO Y LA
PSICOLOGIA MEDICA LO HACE COMO ENFERMEDAD.

CONTROL DE ACTITUDES.

ES UNA TENDENCIA PSICOLOGICA EXPRESADA
EVALUANDO UN ENTE DETERMINADO CON CIERTO
GRADO DE FAVORABILIDAD O DESFAVORABILIDAD.
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LAS ACTITUDES SE BASAN EN 3 TIPOS DE COMPONENTES:
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1.-COMPONENTE COGNITIVO: CREENCIAS Y
CONOCIMIENTOS.

2.-COMPONENTE AFECTIVO: SENTIMIENTOS Y
EMOCIONES.

3.-COMPONENTE CONDUCTUAL: EXPERIENCIAS EN
COMPORTAMIENTOS ANTERIORES.

PSICOLOGIA CLINICA:

ES DIFICIL DIFERENCIAR
LA SALUD CLINICA DE
LA PSICOLOGIA DE LA
SALUD PUESTO QUE
MUCHOS EXPERTOS
SOSTIENEN QUE LA DE
LA SALUD INCLUYE EN
LA CLINICA, AUNQUE
EL UNICO ASPECTO
QUE NO CONTEMPLA
ESTA ULTIMA ES LA
PREVENCION.




Es una tendencia psicolégica expresada evaluando un ente determinado con cierto grado de favorabilidad o des
favorabilidad Este ente es el objeto de actitud que puede ser cualquier cosa que sea susceptible de ser valorada. La
valoracion de un objeto de actitud depende de varios factores. Los objetos de actitud pueden ser concretos,
abstractos, ideas, opiniones, conductas, personas o grupos. El papel de las actitudes es muy importante en distintos
procesos psicolégicos que estan relacionados con diferentes dominios de analisis de la Psicologia Social: individual,
interpersonal, grupal y social.

Las ramas de la psicologia son las diferentes areas o campos de estudio de la psicologia. Como ciencia, la psicologia
se encarga del estudio del comportamiento en sus diferentes facetas. De hecho, en cualquier actividad o grupo
humano, los psicélogos juegan un papel relevante en la comprension y promocién de la salud mental de las personas.
La diversidad de campos en la psicologia abarca un amplio espectro, dindmico y creciente como las necesidades de
la poblacion humana moderna. La neuropsicologia clinica es un area de la psicologia clinica donde se evalla la
relacion entre el cerebro y el comportamiento, fusionando la neurologia con la psicologia. Los neuropsicélogos pueden
evaluar, diagnosticar, tratar y rehabilitar a pacientes de todas las edades con condiciones neuroldgicas y psiquiatricas.

Una de las grandes pioneras de la neuropsicologia es Brenda Jilmer, quien descubrié que las personas tenemos
multiples sistemas de memoria para diferentes actividades motoras y de lenguaje.

Aplicaciones: Trabajar con individuos que han sufrido traumas o dafios en el cerebro o que nacieron con defectos
neurologicos.

Areas de empleo: hospitales, centros de investigacion, universidades, instituciones de rehabilitacion.
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