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INTRODUCCION.

En muchas ocasiones se han utilisado intrumentos, tecnicas o test por lo cual estos no son
iguales por lo mucho que pueden llegar a parecerse, sin embargo cualquier istrumento
de evolucion psicologica se le denominara como un test psicologico.

En un solo caso podemos considerar test a aquellos instrumenentos estandarizados y con
ellos nos pueden informar de a puntuacion de un sugeto en relacion a otro o a encluso a
grupo.

Como una muestra de conducta es el del repertorio de un paciente, esto es como la
oportunidad de obserbar el comportamiento del pasiente en tanto sus condiciones
vebales sus manetas y sus gestos con la interaccion con otras personas que la rodean

Es por eso que consideran que la esepsion principal es de la pruebas subjetivas y las
proyecciones que utilizan y que por otro lado las variables en general miden los
conocimentos de las personalidades por lo que debemos aclarar la distincion entre

cuetionarios, inventarios y escalas.
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Instrumentos de la psicologia de la salud.

El ser humano es una especie que siempe busca el sentido a las cosas y simpe
busca un por que y una esplicasion de siertos acontesimientos, por lo que para
poder conosernos y entender por que actuamos de siertas formas y el por que ns
sentimos mas tristes 0 ansiosos.

El objetivo de este articulo es mostrar un resumen de los instrumentos
psicolégicos utilizados en el estudio de las diferencias psicologicas de los
emprendedores. Ello nos da idea de las limitaciones metodoldgicas existentes en
este campo, asi como de la evolucion de los modelos psicolégicos subyacentes en
los ultimos treinta afos.

El princial istrumento que se utiliza es la entrevita y con ella mediante la
comversasion se puede optenr la infromasion y las tecnicas de auto reguitro el
cual el pasiente puede resibirla itruccion de obserbar cuando lo ocurre algo y en

gue sircunastansia.
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