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Eliminacion
intestinal.

Que valora

Funciones
excretoras
intestinales
, urinaria 'y
de la piel.

Como se
valora.

Cutanea

Intestinal

Urinaria

El patrdn estd
alterado si:

Cuidados en
pacientes con
problemas de
eliminacion
intestinal.

Manejo de los
trastornos de
eliminacion.

Ayuda
para ganar
peso.

Proporcionar
alimentos
adecuados
de facil
masticacion.

Manejo de
la diarrea.

Mantener
la ropa de
cama seca.

Eliminacion
urinaria

El aparato
urinario
comprende una
serie de érganos,
tubos, musculos
y nervios.

Trabaja con los
pulmones, la
piel y los
intestinos.

El aparato
urinario
elimina de la
sangre un tipo
de desechos
llamado urea.




Valoracion
del patron de
eliminacion.

Cuidados del paciente con
problemas de eliminacién urinaria.

Incontinencia
(urinaria)

Tipos de
incontinencia

Disuria

|

Poliuria

|

Polaquiuria

|

Oliguria

Retencidn
urinaria

Globo
vesical

Ayudar a aliviar la distencion de la
vejiga.

Monitorizacion/manejo de
liguidos.

Drenajes

Control de miccidn vigilar, globo
vesical, estimular miccion.

Sondaje evacuador.

Vigilar: hematuria, incontinencia y
disuria.

Control de liquidos y
diuresis, registro de numero
y aspecto de miccion

Escozor al

orinar

Goteo de

. — Nicturia
orina

Sistema de ayuda en la
eliminacion urinaria.




