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Nombre del Tema. Pratrones Funcionales de Marjor Gordon.

Parcial. Unidad 2. Cuatrimestre.
1ler Cuatrimestres.

Nombre de la Materia. Fundamentos De Enfermeria.
Nombre de la Licenciatura. Enfermeria.
Nombre Del Prof. Maria Del Carmen Lopez Silba.

Nombre Del Alumno. Mario Alberto Velasco Vazquez



PATRONES
FUNCIONALES

DE MAJOR
GORDON.

PATRON 1: PERCEPCION- MANEJO DE
SALUD.
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PATRON 2:

NUTRICIONALMETABOLICO.
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PATRON 3: ELIMINACION.

PATRON 4: ACTIVIDAD -
EJERCICIO

— PATRON 5: SUENO- DESCANSO.

PATRON 6: COGNITIVOPERCEPTIVO.

PATRON 7:
AUTOPERCEPCIONAUTOCONCEPTO.

PATRON 9: SEXUALIDAD Y
REPRODUCCION

PATRON 10: ADAPTACION
TOLERANCIA AL ESTRES

-COMO PERCIBE EL INDIVIDUO LA SALUD Y EL BIENESTAR. -LA ADHERENCIA A LAS PRACTICAS TERAPEUTICAS

-HORARIOS DE COMIDA. PREFERENCIAS Y SUPLEMENTOS. -PROBLEMAS EN SU INGESTA

HORARIOS DE COMIDA. PREFERENCIAS Y SUPLEMENTOS. PROBLEMAS EN SU INGESTA.

-EL PATRON DE EJERCICIO. -LA ACTIVIDAD.

-LA PERCEPCION DEL NIVEL DE ENERGIA. -LAS AYUDAS PARA DORMIR (MEDICAMENTOS, RUTINAS,

-PATRONES SENSORIO- PERCEPTUALES Y COGNITIVOS. -ADECUACION DE LOS ORGANOS DE LOS SENTIDOS.

-AUTOCONCEPTO Y PERCEPCIONES DE UNO MISMO. -ACTITUDES A CERCA DE UNO MISMO.

-RESPONSABILIDADES EN SU SITUACION ACTUAL. -SATISFACCION O ALTERACIONES EN: FAMILIA, TRABAJO,
RELACIONES SOCIALES

SEGURIDAD EN LAS RELACIONES SEXUALES. -PATRON REPRODUCTIVO.




