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Infroduccion

En las enzimas el metabolismo es una serie de reacciones quimicas efectuadas en
las células y las enzimas son aquellas que aceleran la velocidad de las reacciones
quimicas en el cuerpo humano disminuyendo la energia de activacion y su
mecanismo bdsico de accidn asi mismo consta de dos etapas, la unidén y de la
transformacion. Entonces si definimos el metabolismo como el conjunto de todas
las reacciones quimicas catalizadas por las enzimas que ocurren en la célula.
Estas actividades cooperan diversos sistemas multienzimaticos y esta relacion
entre la enzima y el metabolismo ocurren reacciones quimicas de manera normal
durante el metabolismo del cuerpo humano, las enzimas tienen un rol principal al
actuar como catalizador ya que permite disminuir la energia necesaria para que
una reaccidon quimica pueda dar.

Las enzimas en la mayoria son proteinas que actian como catalizadores, que
cuando es necesario tfransformar un sustrato en otro la naturaleza utiliza Ias
enzimas para acelerar el proceso, por ejemplo, en el estdbmago las enzimas
degradan los alimentos en particulas diminutas para convertirlas en energia.

Enzimas

A que Su funcion Imagenes
metabolismo
pertenece

Hexocinasa carbohidratos Su funcion es catalizar la primera

reaccion de la via glucolitica: la
fosforilacion de la glucosa a glucosa 6-
fosfato con el consumo de una
molécula de ATP.

Fosfofructocinasa carbohidratos Su funcién es regular la glucolisis y

cataliza la fosforilacion de la fructosa
6-fosfato con gasto de una molécula
de ATP para formar fructosa-1, 6-
bifosfato y ADP.

Piruvato cinasa carbohidratos Es una enzima clave en la via

glucolitica ya que su funcién es
catalizar la formacién del Piruvato vy
ATP a partir de fosfoenolpiruvato y
ADP.




Lipoproteina lipasa | Lipidos Su funcion es que participa en el

metabolismo y transporta las
lipoproteinas a través de la hidrolisis de
los triglicéridos presentes en los
quilomicrones vy las lipoproteinas de
muy baja densidad.

Lipasa hepdtica

Lipidos ActUua como enzima catalizando
reacciones de hidrolisis de lipidos, esta
enzima se sintetiza y localiza
principalmente en el higado donde se
une a la superficie de los hepatocitos.

Lecitina

Lipidos Las principales funciones son la
estabilizaciéon de las membranas
celulares, estimular diversos procesos
metabdlicos, respaldar la
regeneracion de células hepdticas y
muchas otras.

Pepsina

Proteinas Esta enzima estd elaborada en el
estomago que descompone alas
proteinas de los alimentos durante la
digestion

Duodeno

Proteinas Su funcién es ayudar a seguir
digiriendo los alimentos que provienen
del estbmago y estos absorbe los
nutrientes y el agua de los alimentos
para que el cuerpo lo pueda utilizar.

Yeyuno

Proteinas Tiene la misma funcién que el
duodeno

Digestion, absorcion y transporte
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Conclusion

Concluiremos con los aprendizajes obtenidos acerca del metabolismo y las
enzimas y cudles son las enzimas y cudl es la funcidn que realiza cada una de
ellas para poder llevarse a cabo el metabolismo del cuerpo humano y como
vemos cada una de estas enzimas tiene diferentes funciones pero que llevan
acabo el metabolismo asi que estos son como una cadena o una rama donde
cada una de ella va haciendo un paso muy importante para que asi el
metabolismo se pueda llevar acabo ya que sin uno de estas funciones de las
enzimas de los lipidos, carbohidratos y las proteinas no se podria llevar acabo lo
que es el metabolismo en el cuerpo humano y si esto no se acabd el cuerpo no
puede producir energia provenientes de los alimentos por eso esta funcion del
metabolismo es muy importante comprenderlo de una manera en que es una
funcidn muy importante que el cuerpo humano realiza y es llamada el
metabolismo, por lo tanto es importante conocer cada enzima y cudl es la
funcién que lleva acabo cada una de ellas para poder realizar esta funcidn vital
del cuerpo.
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