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 Carbohidratos Lípidos  

Definición 

Son compuestos orgánicos que son 
los azucares, la mayoría de estos se 

encuentran en frutas, productos 
lácteos, etc.  

Lípidos o también llamados grasas 
son sustancias insolubles en agua 

pero si en solventes orgánicos.  

Composición  
Están formados a nivel químico por 

Carbono, Oxigeno e Hidrogeno. 

Están formados por Carbono, 
Hidrogeno, Oxigeno y como 

complementario pueden tener 
Nitrógeno o Fosforo. 

Molécula básica 
formadora de 

cada una 

Es la molécula de azúcar o 
monosacárido. 

Moléculas no polares.  

Clasificación 
Se clasifican en 4 grupos: 

monosacáridos, disacáridos, 
oligosacáridos y polisacáridos.  

Lípidos simples, lípidos complejos 
e insaponificables   
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Ejemplos  

Glucosa, fructosa, galactosa, ect.  

  

Triglicéridos, ceras, terpenos, etc. 

   
 


