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CARBOHIDRATOS

LIPIDOS

Llamados también
“hidratos de carbono”
altamente energéticas
y fundamentales para
el desarrollo de la vida.
Su funcion es
contribuir en el
almacenamiento y la
obtencion de energia.
Se encuentran en
plantas y animales.
Abundantes en la
naturaleza.

Son moléculas
organicas, Son
hidréfobos (insolubles
en agua). Cumpliendo
funciones como la
reserva energeética,
transporte, sostén del
cuerpo. Siendo unido
generalmente con
carbohidratos
dominado acidos
grasos. Llamado
incorrectamente
grasas debido a los
lipidos que provienen
de la grasa de los
animales.

Es la unién de tres Los monosacaridos.

elementos guimicos
base (carbono,
hidrégeno y oxigeno).
Debes que la estructura
quimica dependera
del tipo de azucar de
que se trate.

Compuestas Acidos
principalmente por glicerol
Carbono e hidrogeno
con una menor cantidad
de Oxigeno, también

pueden contener
fésforo, Azufre y
Nitrégeno.

grasos

Carbohidratos simples:

También conocidos como monosacéridos, son
moléculas  simples que al unirse forman
carbohidratos mas complejos los cuales son: la
glucosa, laribosa, la galactosa y la fructosa. Al unir
dos monosacéridos forman disacaridos.

Carbohidratos complejos:

También conocidos como polisacaridos son
aquellos que contienen mas de 10 unidades de
monosacaridos, formando estructuras mas
complejas que pueden ser lineares o ramificadas,
los cuales son: el almidon, el glucogeno y la
celulosa.

Lipidos saponificables

Simples.

Son los que contienen carbono, hidrégeno y
oxigeno.

- Acilglicéridos. Estando sélido se les llama
grasas y cuando estan liquidos o temperatura
ambiente se le llaman aceites.

- Céridos (ceras).

Complejos.

Ademas de tener las moléculas de carbono,
hidrégeno y oxigeno, contienen nitrégeno,

fésforo, azufre. Siendo también las moléculas que

forman la membrana celular.
- Fosfolipidos.

- Fosfoglicéridos.

- Fosfoesfingolipidos.

- Glucolipidos.

- Cerebrosidos.

- Gangliésidos.

Lipidos insaponificables
- Terpenoides.

- Esteroides.

- Prostaglandinas.

v carbohidratos complejos



http://www.innatia.com/s/c-carbohidratos/a-tipos-de-carbohidratos.html

(anonimo, 2021)

Referencias
anonimo. (09 de octubre de 2021). En Formal80. Obtenido de Salud180:
https://www.salud180.com/nutricion-y-ejercicio/que-son-los-carbohidratos

(Jesus, 2019)

Referencias

Jesus, S. d. (30 de Mayo de 2019). Significados . Obtenido de Significado de
Carbohidratos (Qué son, Concepto y Definicion :
https://www.significados.com/carbohidratos/

(Zanin, 2021)

Referencias
Zanin, T. (08 de 10 de 2021). TUASAUDE. Obtenido de Funcion Y Clasificasion de
los Carbohidratos : https://www.tuasaude.com/es/carbohidratos/

(Anonimo, 2021)

Referencias

Anonimo. (10 de 10 de 2021). Hidratos de Carbono. Obtenido de Hidratos de
Carbono: https://www.ucm.es/data/cont/docs/458-2013-07-24-cap-7-
hidratos-carbono.pdf

(Anonimo, Cosmetologas.com, 2021)

Referencias

Anonimo. (10 de 10 de 2021). Cosmetologas.com. Obtenido de Lipidos:
caracteristicas, clasificacion y funciones. :
http://www.cosmetologas.com/noticias/val/1851-0/I%C3%ADpidos-
caracter%C3%ADsticas-clasificaci%C3%B3n-y-funciones.html

(Paz, 2021)

Referencias
Paz, C. M. (10 de 10 de 2021). unidad estructural de los nutrientes . Obtenido de
unidad estructural de los nutrientes: http://www.colegio-marcelapaz.cl/D-



7/images/CORMUN_ESTUDIA/CURSOS/8_OCTAVO/CIENCIAS_NATURALES/S
EM16/Biolog%C3%ACa_8%C2%B0basico_ppt_semanal6.pdf



