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Introduccion

El metabolismo de las proteinas es importante ya que estas vias metabdlicas
ayudan a la absorcién de proteinas y de los aminoécidos en el organismo y estos
son esenciales para reparacion de tejidos, prevencion de enfermedades etc. Los
aminoacidos se absorben de dos maneras anabdlicas y catabdlicas, en la anabdlica
se consume energia y en la catabodlica es una reaccion de descomposicion donde
se libera energia.

El metabolismo se genera en transaminaciones, desaminacién oxidativa y
descarboxilacién cada uno tiene un proceso donde pierde o gana alguna molécula
para tener transformacion y sea mejor absorbidas para el organismo. También
puede haber en metabolismo oxidacion que se da en la etapa de catabolismo.
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( « Son reacciones donde se traspasa el grupo amino desde un a-amino&cido a un a-cetoécido,
convirtiéndose el 1° en a-cetoacido, y el 2° en un a-aminodacido.

e Las enzimas que catalizan estas reacciones son las transaminasas y necesitan el piridoxal
fosfato (PLP) como coenzima.

» Cuando predomina la degradacion, la mayoria de los aminoacidos cederan su grupo amino al
a-cetoglutarato que se transforma en glutamato (GLU), pasando ellos al a-cetoacido

( correspondiente.
GPT o ALAT
) ) Glutamato + Piruvato < >Cetoglutarato + Alanina
Transaminaciones < GOT 0 ASAT
Glutamato + Oxalacetato < > Cetoglutarato + Aspartico
. H i
Tipos ay dos transaminasas,

GOTy GPT

(. El AA pierde el grupo amino y pasa a a-cetoécido.
. ., « Esta reaccion reversible puede convertir el GLU en a-cetoglutarato para su
Desa_mln_amon degradacion, pero también puede sintetizar GLU.

oxidativa « Luego es una reaccion que actuara en sentido degradativo o en sentido biosintético
segun las necesidades celulares

p
« Los AA se descarboxilan y forman aminas bidégenas, ellas o sus derivados tienen muy importantes
funciones bioldgicas (hormonas, neurotransmisores, inmunomoduladores, etc): histamina,
Descarboxilacion < etanolamina, serotonina, feniletilamina, etc
* Desde la TYR, por descarboxilacion y otras reacciones, se producen la familia de las catecolaminas:
dopamina, noradrenalina y adrenalina.
& El TRP se descarboxila a triptamina y ésta se convierte en Serotonina

METABOLISMO DE LAS
PROTEINAS )

p
. 1.TRANSAMINA(;ION: Transaminasa: aCetoglutarato + AA* Glutamato + a-cetoacido*
2. DESAMINACION: Glutamato Deshidrogenasa: Glutamato + NADPH a-Cetoglutarato + NH4 + + NADP+
3. Fijacion de amonio: Glutamina Sintetasa: Glutamato+ ATP + NH4 + Glutamina + ADP + Pi

Reacciones de 4. DESAMINACION: Glutaminasa: Glutamina + H20 Glutamato + NH4 +

movilizacién o

almacenamlento ) « La reaccion 2 es reversible y cumple una funcién muy importante para la excrecién del idGn amonio.
de grupos amino Las reacciones 2 y 3, junto con la 12 del ciclo de la urea, son las tres reacciones Unicas que pueden
realizar los organismos superiores para fijar un grupo amino a una cadena carbonada y sintetizar
nitrégeno organico.
9
p
1.En la primera etapa se producen precursores, como los aminoacidos, monosacaridos y otros.
Etapas del 2.Luego, los precursores se activan, utilizando energia del adenosin trifosfato (ATP).
anabolismo <4 3.En la tercera etapa, se producen moléculas mas complejas, como las proteinas, polisacéaridos, lipidos y

acidos nucleicos.

.

1. Las grandes moléculas organicas, como las proteinas, polisacaridos o lipidos, son degradadas a aminoéacidos,

Etapas del monosacaridos y acidos grasos, respectivamente.

< 2. Las moléculas pequefias son llevadas a las células y se transforman en moléculas aiin mas simples, liberando
energia durante el proceso.

3. Finalmente, se oxidan las coenzimas en la cadena transportadora de electrones.

catabolismo




Conclusién

El metabolismo es necesario para el organismo ya que este es un proceso donde
se absorben los aminoéacidos, se puede llevar en dos proceso anabdlicas y
catabdlicas, en una se consume energia y la otra se oxida o se libera energia. Tiene
tres pasos el metabolismo transaminaciones, desaminacién oxidativa y la
descarboxilacion. En la transaminaciones hay dos tipos GOT y GPT. Los
aminoacidos durante el metabolismo tienen cambios como la perdida de una
molécula o ganan energia para que el organismo absorba mejor proteinas.
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