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Estómago 

La digestión de las 

proteínas comienza 

en el estómago.  

Donde estas serán 

atacadas por la 

enzima pepsina  

Las células intestinales, 

transformaran el 

contenido proteico   

Estas pasaran en la 

mucosa intestinal 

hasta llegar en los 

enterocitos. 

Estos 

complementaran la 

hidrólisis obteniendo 

aminoácidos. 



 

 

En primer lugar para el recorrido que hacen los alimentos para transformarse 

en nutrientes es la entrada a la boca en donde hace su proceso digestivo ya 

que al momento de masticarlo se mescla con la saliva, la saliva posee ptialina 

que es especial para degradar inmediatamente los alimentos y esto hace que 

sea utilizable por cada una de las células del cuerpo. 

 

De la boca pasa al estómago y continua el proceso de degradación molecular 

que es ayudado por el ácido clorhídrico, los jugos pancreáticos y la bilis que 

actúan como disolventes para posterior ser absorbidos. una vez degradado el 

alimento pasa por el intestino delgado donde ya transforma los alimentos en 

pequeñas partes para poder trasportarlos a las células de diferentes tejidos 

del organismo.  

 

Las moléculas alimenticias a la sangre pasan por difusión en las paredes 

intestinales y también uno de los procesos es el hígado ya que lo prepara 

para que sus moléculas sean reconocidas por las células así también 

almacena como un tipo de reserva de lo que se pueda utilizar o necesitar más 

adelante. 
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