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Aclaración 

 

Profesor buenas tardes, le explico que debido a que mi mapa conceptual está 

demasiado grande, y al aumentarlo no se puede distinguir las palabras, tuve que 

cortar la misma imagen para poder exportarla y sea legible, espero comprenda,  por 

su compresión gracias.  



 

 

 

 

  

 

 



  

 



 



Conclusión 

En cuanto lo elaborado anteriormente, comprendemos que el objetivo de la 

psicología medica es estudiar el comportamiento del individuo siendo en la salud o 

en la enfermedad, teniendo que observar su relación con la enfermedad y como un 

generador de recursos adaptivos. La psicología medica recoge y sintetiza las 

aportaciones de barios campos como la psicología, la medicina, la comunicación y 

la educación para la salud, teniendo en cuenta el comportamiento de los 

profesionales siendo ellos que proporcionan la información básica como los 

pacientes. La intervención de la psicología es proporcionar un comportamiento 

saludable, siendo importante para los profesiones la conducta, analizarla para 

conocer mejor la conducta de problemas, aprendiendo a tener una buena relación 

con los pacientes, brindándoles confianza, empatía. Siendo posible logra una 

motivación inicial y luego mas alta para los pacientes. La metodología tiene un gran 

objetivo que es aliviar el sufrimiento emocional y poder ayudar a las personas para 

el mejoramiento de su vida, tratando de que el problema no domine la vida cotidiana 

del paciente, pero si es así entonces lograr recuperar el control de su vida, llevando 

consigo un tratamiento de acuerdo al problema teniendo que cumplir diferentes 

puntos como un enfoque cognitivo-conductual la compresión, técnicas e 

instrumentos siendo ellos como entrevistas, autoinformes, cuestionarios, siendo eso 

una terapia.  Anteriormente no se creían muy importantes el coeficiente emocional, 

pero en la actual es útil y necesario, al iniciar en el área de la salud se les advierte 

que no se deben involucrar emocionalmente, ya que, como los médicos viven a 

diario un lugar de sufrimiento y muerte, teniendo que dominar sus emociones para 

poder afrontar de una madera adecuada, ayudando consigo a la familia, al paciente 

y consigo también sus propias emociones, intentando evitar el sufrimiento. 

Trabelvee una vez escribió: la enfermera aprovecha la empatía, el apoyo y la 

simpatía, para entender el dolor del paciente. Siento esta la frase que más me gusto 

y comprendo que tiene relación paciente-enfermara(o) ya que esto no solo se trata 

de saber leer los síntomas y signos, es tener que brindar confianza, empatía, 

simpatía para poder tener una buena comunicación, tener un ambiente de 

confianza, siendo así poder tener resultados positivos.    
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