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Conclusion:

Concluiremos con el aprendizaje del tema tratado de el papel de la psicologia de la salud donde en la intervencion en
la psicologia fue un subtema fundamental porque nos ayuda a comprender lo que se encarga de hacer los
profesionales, tanto asi que también encontraremos algunas estrategias para controlar los estimulos, tanto asi, que es lo
gue se debe conocer, la importancia y los principios bdsicos de psicologia, y no solo eso sino que también las mds
fundamentales en la psicologia de la salud que son la piscologia médica y la psicologia clinica son muy importantes en
la psicologia de la salud. En la psicologia medica nos indica el estudio del comportamiento en el paciente y en el
profesional, en el paciente veremos sus relaciones y reacciones con la enfermedad y como él se adapta a dicha
enfermedad en eso el paciente enfrara en un estado de razonamiento y dnimos para poder tratar su enfermedad, y en
el caso del profesional estudia las caracteristicas del paciente y para ello existen 4 tipos de caracteristicas donde el
profesional debe seguir paso a paso para que brinde sus servicios lo mejor posible al paciente. También en lo que es la
psicologia clinica encontraremos de que es una rama que se encarga de varias funciones del paciente que esto influye
mucho en la psicologia de la salud, donde tiene cada una de las funciones que realiza al paciente, también que nos
muestra algunos tipos de enfermedades que trata. Por eso es muy fundamental comprender la psicologia de la salud
porque a nosotros que llevamos la carrera de enfermeria nos ayudara mucho en un futuro ya que es muy fundamental
aplicarlo en los pacientes y nos veremos en alguna situacién donde lo aplicaremos al paciente o a la familia del
paciente que necesitaran ayuda de la psicologia para entender y comprender de dicha enfermedad y no solo eso sino
gue también lo podemos aplicar al hora de una consulta donde la psicologia hace su parte en el diagnostico etc..
Donde la psicologia ayuda en muchas funciones de un enfermero(a). y finalizaremos con el aprendizaje del mapa
conceptual que ayuda de comprender de la mejor manera la psicologia de la salud.
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