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APLICACIÓN DE LA 

PSICOLOGÍA: 

Están en 4 grupos como son, 

promoción, prevención, 

evaluación-tratamiento-

rehabilitación y análisis (o 

mejora) de sistema. 

Cuando un profesional de 

psicología ejerce en 

actividades de promoción se 

refiere a la salud de sus 

pacientes, como, por 

ejemplo; salud sexual y 

reproductiva, vacunas, entre 

otros. 

El tercer ámbito de 

aplicación de esta rama 

es la evaluación, 

tratamiento y 

rehabilitación de 

trastornos como 

enfermedades 

cardiovasculares, 

endocrino, alimentarios, 

cáncer, entre otros. 

medicina psicosomática 

al contrario de lo que 

ocurre con la psicología de 

la salud, esta disciplina se 

centra en el tratamiento 

de la enfermedad. 

Psicología medica: 

Estudia los factores 

relacionados con la 

enfermedad y el 

tratamiento. Se 

diferencia como 

objeto, médica con la 

psicología. 

MEDICIONA CONDUCTUAL 

Se centra en el tratamiento y 

rehabilitación de la enfermedad y 

psicología de la salud apuesta por 

la promoción de la salud. 

Psicología clínica 

es difícil diferenciar la salud clínica de la psicología 

de la salud puesto que muchos expertos sostienen 

que la salud incluye en la clínica, aunque el único 

aspecto que no contempla esta última es la 

prevención. 


