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-Afecta { Los paises con bajos recursos como también a los desarrollados

Infecciones y -Carga

) o T Por causa de las infecciones relacionadas con la atencidn sanitaria se suma su impacto
discapacidad econdmica

econdmico

-Intervenciones

N Deficiente formacidn y practica de higiene de las manos
___no utilizadas

-La OMS Ofrece un completo analisis de los aspectos de la higiene de las manos

Lavate las manos.

Solucidon —
-Se aconseja su aplicacion clinica o epidemioldgicos bien disefiados

-Recomendaciones -Aplicacién clinico o epidemiolégico de sdlidos, aplicacién obligatoria
-Fundamentos tedricos o el consenso de un grupo de expertos

J—

Lavado de .
, . -Lavado y antisepsia de las manos
manos clinicos -Técnica de higiene de las manos

-Antisepsia preoperatoria de las manos
-Seleccion v manipulacién de productos
Recomendaciones — Las 9 fases de -Cuidado de la piel

higiene de manos -Uso de guantes

-Aspecto de la higiene

£Como hay que lavarse las manos?

-Programas de formacién y motivacion para profesionales sanitarios

-Centros asistenciales | Administradores de hospitales,
- L ygobiernos gobiernos nacionales

-Reducciéon de s
) ] Hacer una mejor higiene de las manos
las infecciones

Beneficios -Practica de higiene
"1 delas manos { Guardar relacion temporal, tener atencion sanitaria
i
iy ';" .| -Intervencién parala
B P mejora de higiene Requiere recursos econémicos y humanos considerables
d{- de las manos

— -



