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MARJORY GORDON

—
éQue valora?:

Como recibe el individuo

la salud y el bienestar.

¢Como se valora?:
Percepcidén de salud

conductas saludables.

Resultado del patrén
persona considera su

salud pobre.

Aclaraciones:
Se considera fumador
Cualquier persona que

Ha fumado diario.
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—

Durante la recuperacién

del paciente se debe

relacionar con su alimento.

~—

se debe hacer preguntas
sobre el tipo de alimento

Que consume.

J—
Patrén alterado superior

al 30%.
patrén eficaz entre

18,6y 24,9.

~—

_—

tiene que ingerir 10

vasos de agua al dia,

— refresco sin azlcary

Te sin azlcar.

: 2. DIAGNOSTICO

3. PLANEACION
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