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cuidados en . aplicar bolsa con agua caliente o fría en el HIPOGASTRIO  

pacientes con . verter agua caliente sobre el perineo. 

problemas de . aliviar el dolor, mantener hábitos de eliminación. 

eliminación identificar las necesidades de los pacientes con problemas  

urinaria. Urinarios, además de identificar la cantidad y características 

 urinarias, debe de estar pendiente de los signos y  

 síntomas de una disfunción. 

 

 

 material suave, flexible, no irritante, no deben  

Drenajes y descomponerse, tendrán colector para cuantificar   

Cómo se CLA-                                                                 son tubos u otros elementos que ayudan a evacuar 

SIFICAN?                                                                         líquidos o gases acumulados en las zonas del organismo. 

                                                                                        Así, estos sistemas comunican la zona de DRENAJE. 

 

 

 

 

¿Qué son las                                                           se ocasionan por baja o nula movilidad de una persona  

Ulceras por                                                             en cama, por 3 principales razones: presión cuando ejerce  

Presión?                                                                  una fuerza de presión sobre la piel con dos cuerpos  

                                                                                 Fuerzas, consecuencia de la gravedad, aplastamiento  

 Tisular entre el hueso y el objeto. Fricción cuando se  

 Produce una fuerza tangencial de arrastre. 

. Ayudar al paciente a 

conocer y hacer 

prácticas para 

conservar la función del 

sistema urinario. 

. ayudarlo a tomar 

posición normal para la 

micción. 

. proporcionarle un 

cómodo u orinal, o 

ayudarlo a ir al 

sanitario, dependiendo 

de su estado. 

los drenajes en general 

se clasifican en PASIVOS 

(por capilaridad o 

gravedad) que utilizan 

la fuerza de la gravedad 

para drenar y ACTIVOS, 

que usan presiones 

altas y bajas para 

drenar. Los diferentes 

tipos deben su nombre 

a su inventor como casi 

todo en medicina. 

Son lesiones 

isquémicas 

(muerte celular), 

que se localizan 

en la piel y son 

originadas por 3 

factores; presión, 

fricción y cizalla. 


